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INTRODUÇÃO:A	utilização	de	recursos	lúdicos	no	contexto	hospitalar	tem-se	mostrado	um	catalisador	no	processo
de	 recuperar	 a	 capacidade	 de	 adaptação	 das	 crianças,diante	 de	 transformações	 que	 ocorrem	 a	 partir	 de	 sua
internação,diante	disso	 julgasse	necessário	a	 implantação	das	atividades	lúdicas	no	contexto	hospitalar.Dentre	vários
recursos	 vem	 se	 destacando	 a	 utilização	 de	 fantoches	 como	 um	 agente	 facilitador	 no	 processo	 de	 cuidar	 com	 a
criança	hospitalizada.Os	fantoches	utilizados	nas	visitas	intrahospitalares	auxiliam	na	melhor	compreensão	da	criança
durante	 a	 leitura	 de	 histórias	 infantis,fazendo	 com	 que	 a	 mesma	 viaje	 para	 um	 mundo	 só	 dela,onde	 não	 há
dor,tristeza,ansiedade	e	até	mesmo	medo,proporcionando	um	elo	entre	o	mundo	real	e	imaginário.OBJETIVO:Relatar	a
importância	do	uso	dos	fantoches	durante	as	intervenções	de	enfermagem	com	as	crianças	hospitalizadas	de	uma	ala
de	 pediatria	 de	 um	 Hospital	 Universitário.METODOLOGIA:Trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo,do	 tipo	 relato	 de
experiência,realizado	no	Hospital	Geral	Universitário(HGU)na	unidade	pediátrica,no	mês	de	Maio	de	2014,durante	as
visitas	 semanais	 dos	 voluntários	 do	 projeto	 Anjos	 da	 Enfermagem	 Núcleo	 Mato	 Grosso,onde	 os	 voluntários	 se
caracterizam	 de	 palhaços	 e	 criam	 um	 personagem	 único,interando	 se	 com	 as	 crianças	 durante	 o	 período	 da	 visita
hospitalar.RESULTADO:Pode	se	notar	claramente	que	isso	causa	uma	melhora	no	estado	não	só	emocional,mas	clinico
da	criança	que	foi	assistida	com	o	recurso	do	uso	de	fantoches	para	uma	intervenção	da	equipe	de	enfermagem,no
momento	em	que	os	voluntários	contam	as	histórias	todos	param	para	ouvir,os	acompanhantes	ficam	fascinados	com
o	 momento	 que	 é	 considerado	 tão	 mágico	 para	 a	 criança,ela	 esquece	 por	 um	 momento	 a	 dor,o	 sofrimento,e	 a
doença.CONCLUSÃO:Os	 fantoches	 estimulam	 ainda	 mais	 a	 imaginação	 das	 crianças,esse	 método	 se	 mostra	 muito
eficaz,pelo	 fato	 de	 muitas	 vezes	 entrarmos	 em	 pediatrias	 que	 tenham	 crianças	 acamadas,impossibilitadas	 de	 se
levantar	e	brincar	com	os	anjos,então	o	uso	dessa	técnica	nas	visitas	proporcionam	um	resultado	fantástico	e	quando
os	voluntários	se	despendem	das	crianças,fica	a	certeza	de	que	deixaram	ali	um	sorriso	no	rostinho	de	cada	um	que
está	 ali	 dentro,e	 a	 sensação	 de	 levar	 a	 alegria,o	 bem	 estar,a	 felicidade	 para	 uma	 criança	 não	 tem	 preço	 é
inexplicável,vale	 ressaltar	 que	 essas	 atividades	 contribuem	 também	 para	 a	 desmistificação	 do	 ambiente
hospitalar,comumente	percebido	como	hostil.


