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INTRODUCAO: As condicbes cronicas sdo aquelas que abarcam problemas de salde que persistem com o tempo
e requerem algum tipo de gerenciamento e cuidados permanentes. Envolvem criancas, adolescentes, adultos e idosos
modificando o estio e qualidade de vida destas, com limitacdes fisicas, hospitalizacdo para exames, tratamento, ou
progressao da doenca. A insuficiéncia renal cronica (IRC) é a perda brusca ou gradativa, de forma irreversivel, da
funcao renal, e seus portadores sao submetidos a tratamentos de substituicdo desta funcao (didlise ou transplante
renal) para que haja a manutencdo da vida. No acompanhamento destes pacientes a intervencdo de enfermagem é
fundamental na busca de solu¢cbes para as limitagdes impostas pela doenca, auxiliando no tratamento e resgatando
os principios de vida de forma humanizada. OBJETIVOS: Discutir os aspectos éticos relacionados a assisténcia de
enfermagem ao paciente com insuficiéncia renal crénica. METODOLOGIA: Realizou-se uma pesquisa bibliografica, no
periodo de janeiro a marco de 2014, em base de dados online indexadas como SCIELO, MEDLINE e LILACS, utilizando-
se os descritores e suas correlacdes: Assisténcia de Enfermagem; Insuficiéncia Renal Crénica; Aspectos Eticos,
totalizando 10 artigos relacionados a temdtica. Apds leituras, selecdo e levantamento de informacdes iniciou-se a
discuss@o. RESULTADOS: Sabe-se que a enfermagem desempenha um papel importante na educacao em sadde e no
cuidado aos pacientes com IRC. A acdo educativa com paciente renal cronico é essencial para descobrir maneiras de
viver dentro dos seus limites, de forma que ndo seja contraria ao seu estilo de vida. Para que os pacientes assumam
os cuidados e controle do esquema terapéutico, é necessario identificar as suas necessidades, auxilia-los a se
sentirem responsaveis e capazes de cuidarem de si mesmos. Para tal cuidado ser efetivo faz-se necessério se
respaldar em principios éticos contidos no Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, que responsabilizam as
acbes e subsidiam o cuidar de forma humanizada, segura e consciente. CONCLUSAO: A Assisténcia de Enfermagem
prestada ao paciente com doenca crénica, em especial com IRC merece atencao especial, visto a importancia da
existéncia de um cuidado especializado voltado para este e sua familia. E necessério articular estratégias para
alcancar os objetivos esperados, fazer uso da comunicacao e se ter conhecimento a cerca dos direitos e deveres que
permeiam o exercer da profissao.



