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INTRODUÇÃO:	 Os	 Anjos	 da	 Enfermagem	 é	 um	 projeto	 de	 extensão	 que	 tem	 a	 humanização	 da	 assistência	 da
saúde,	como	núcleo	de	sua	atuação,	comprometendo-se	com	o	apoio	a	crianças	com	câncer	e	humanização	social,
proporcionando	a	melhoria	da	qualidade	de	vida	dos	pacientes	e	melhores	condições	de	 trabalho	dos	profissionais	e
atendimento	aos	usuários.Sob	essa	ótica,desenvolvendo	suas	atividades	de	cuidar,	pautada	em	ações	e	campanhas
de	 caráter	 lúdico	 a	 partir	 da	 dignidade	 ética	 da	 palavra,	 do	 respeito,	 do	 reconhecimento	 mútuo	 e	 da
solidariedade.OBJETIVO:	Analisar	os	pontos	descritos	na	literatura	científica	acerca	de	como	a	humanização	interliga	o
cuidar	a	diversos	fatores,	e	valoriza	sentimento,	cultura	e	realidade,	por	intermédio	do	lúdico,	proporcionando	a	criança
desligar-se	 da	 realidade,	 minimizando	 a	 tensão	 e	 traumas	 relacionados	 a	 hospitalização.MÉTODO:	 Tratou-se	 de	 um
estudo	de	revisão	integrativa,	partindo-se	da	leitura	e	reflexão	das	publicações	nacionais	sendo	selecionados	10	(dez)
artigos,	 dos	 períodos	 de	 2009	 à	 2014,	 descritos	 na	 literatura	 científica	 brasileira,	 disponíveis	 na	 íntegra	 e	 na	 língua
portuguesa,	 indexadas	na	SCIELO	e	no	LILACS,	 sendo	utilizados	os	descritores:	 ''Brinquedo,	 ''	Criança	Hospitalizada'',
''Ludoterapia''	 aplicando	 o	 operador	 boleano	 AND.RESULTADOS:	 Através	 dos	 artigos	 analisados,	 observou-se	 que	 o
brincar	emerge	como	uma	tentaiva	de	transformar	o	ambiente	hospitalar,	facilitando	o	desenvolvimento	das	crianças
promovendo	 a	 socialização,	 minimizando	 os	 danos	 psicológicos	 causados	 pelo	 ''hospitalismo''.Quando	 as	 crianças
brincam,	expressam	uma	experiência	própria	através	do	desenvolvimento	de	atividades	que	podem	ser	realizadas	em
grupo	 ou	 individualmente.Assim,	 proporcionando	 melhor	 compreensão	 das	 necessidades	 e	 sentimentos	 da	 criança,
diminuindo	 os	 problemas	 existentes	 e	 meios	 de	 se	 desenvolver	 em	 um	 espaço	 que	 seja	 exclusivamente
seu.CONCLUSÃO:	Humanização	é	um	tema	que	envolve	a	percepção	do	ser	humano	em	toda	a	sua	dimensão.Nesse
sentido,	a	criança	necessita	de	profissionais	capazes	de	esclarecer	essa	mudança	vivenciada	através	do	 lúdico	e	do
simbólico,	que	pode	aliviar	angústias	e	ansiedades,	permitindo	que	ela	revele	o	que	sente	e	pensa,	por	meio	destas
atividades.Trabalho	este,	que	é	desenvolvido	pelos	Anjos	da	Enfermagem.


