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O trabalho de cuidar em salde mental faz parte da atuacdo do enfermeiro e dos demais profissionais de
enfermagem, as acdes de cuidado sdo desenvolvidas para fins de promocdo, manutencdo e recuperacao da saude.
Os profissionais de enfermagem possuem um papel significativo na composicao da equipe multiprofissional atuante na
salde mental, sendo estes responsaveis por uma assisténcia inovadora e promissora, auxiliam no tratamento da dor
e sofrimento, e busca garantir boas condicdes fisicas e mentais ao individuo e a sua familia. Entretanto, apesar de
muitas conquistas, ainda é visivel a depreciacdo que vem ocorrendo ao longo dos Ultimos anos que colaboram para a
descaracterizacao da imagem da enfermagem. Diante do exposto delimitamos como objetivo da pesquisa, apontar as
necessidades emergentes para dos profissionais de enfermagem que atuam na assisténcia salide mental. Para tanto
utilizamos de uma pesquisa bibliogréfica em que foram consultadas as bases de dados Biblioteca Virtual em Saulde e
Scielo, sendo encontrado um total de 32 producdes, das quais 24 foram utilizadas neste estudo por responder ao
nosso objetivo. Destacamos que dentre as principais necessidades destaca-se a valorizagdo profissional em suas
multiplas facetas. Dentre estas necessidades, sobressaem-se: a falta de reconhecimento de acdes e de competéncias
na area, bem como falta de interacdo entre os servicos, apoio e respeito da coordenacdo, recursos materiais,
humanos e fisicos insuficientes. Por outro lado, enfatizamos que ja hd iniciativas por parte da ABEn (Associacdo
Brasileira de Enfermagem) com o intuito de contribuir na promocdo e/ou apoio de acdes com a finalidade de
capacitacao profissional dos trabalhadores de Enfermagem. Por fim, a andlise do material compilado permitiu também
identificar que estudos sobre as necessidades do profissional de enfermagem atuante na salde mental sdo antigos,
pois dos textos selecionados, apenas 8 artigos foram produzidas nos ultimos cinco anos. Ressalta-se entdo, a
importancia e necessidade da valorizacdo da enfermagem na salde mental, ndo somente por érgdos de classe, como
também pela realizacdo de mais pesquisas, reflexdes, atitudes acerca do tema que ampliem conhecimentos e acbes
para melhor valorizacao, fortalecimento e defesa da profissdo.



