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Os acidentes que acometem os trabalhadores de enfermagem representam um grave problema nas instituicées
de saulde, tanto pela frequéncia com que ocorrem, como pela grave repercussdao que representam sobre a vida
desses profissionais. O ambiente hospitalar é considerado uma grande &rea de risco de acidentes, sejam eles
causados por agentes biolégicos, quimicos, fisicos, psicossociais ou decorrentes da organizacdo do trabalho. Objetivou-
se realizar um levantamento bibliografico sobre o fatores predisponentes para a ocorréncia de acidentes na
enfermagem. Trata-se de uma revisao bibliografica, com abordagem qualitativa, realizado através de busca eletrénica
na base de dados Scielo (Scientific Eletronic Library Online), no periodo de marco a abril de 2014. Utilizou-se como
estratégia de busca as combinacdes dos seguintes descritores: exposicdo ocupacional, acidente, enfermagem,
seguranca do trabalho. Adotou-se como critérios de inclusao: artigos na integra e no idioma portugués, referente aos
anos de 2010 a 2013. Dos 9 artigos encontrados, apenas 5 foram selecionados, pois obedeciam aos critérios de
inclusdo. Observou-se que os principais fatores predisponentes para a ocorréncia de acidentes de trabalho sao:
extensas jornadas de trabalho, ritmo acelerado na realizacao de tarefas, descuido dos profissionais, frequente
manipulacdo com materiais perfurocortantes, falta ou inadequagao dos equipamentos de protecao individual, falta de
recipiente adequado para o desprezo dos objetos perfurocortantes contaminados, falta de atencao e a agitacao do
paciente. Através do estudo, concluiu-se que os acidentes de trabalho que ocorrem com equipe de enfermagem
representam um grave problema tanto institucional, quanto profissional, e que a excessiva manipulagdo com
perfurocortantes e a extensa jornada foram as causas que mais se destacaram nos artigos estudados. Espera-se que
sejam realizados programas educativos incentivando a aquisicdo de material de seguranca, adequacdo da organizacao
do trabalho e a conscientizacao sobre os riscos ocupacionais a que a equipe de enfermagem estd submetida.



