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INTRUDUCAO: A tuberculose é um problema de saude prioritdrio no Brasil. O agravo atinge todos os grupos
etérios, com maior predominio em individuos economicamente ativos (15-54 anos) e do sexo masculino. E uma
doenca que atinge principalmente o pulmdo e ocorre durante uma primo-infeccdo podendo evoluir a partir do foco
pulmonar quanto do foco ganglionar Os pacientes com tuberculose apresentam comprometimento do estado geral,
tosse por mais de duas semanas, cansaco, dor no peito, febre baixa vespertina, sudorese noturna, inapeténcia e
emagrecimento. Quando a doenga atinge os pulmdes, o individuo pode apresentar dor tordcica e tosse inicialmente
seca; e quando produtiva acompanhada ou ndo de escarros hemoptdicos. A tosse produtiva é o sintoma mais comum
da forma pulmonar. O cuidado de enfermagem torna-se essencial para prevencao e identificacdao precoce dos casos
de tuberculose na comunidade e a execucdo da sistematizacdo da assisténcia de enfermagem. OBJETIVO: Descrever
os cuidados de enfermagem a um paciente com suspeita de tuberculose . METODOLOGIA: trata-se de um relato de
experiéncia sobre os cuidados prestados em um hospital de referencia da cidade de Floriano-pi a um paciente com
suspeita de tuberculose. DISCUSSAO: Em estdgio da disciplina de fundamentacdo do processo de cuidar em
enfermagem |l durante o estdgio foi escolhido um paciente para executar a sistematizagcdo da assiténcia de
enfermagem o cuidado encluiu todas as fases do processo de enfermagem onde identificou-se sintomas clinicos
compativel com tuberculose. Esse estagio proporcionou aos alunos a realizacdo de técnicas em cuidar, pondo em
pratica seus conhecimentos técnico - cientifico, foram realizadas evolugbes e exame fisico desse paciente. E por fim
foi analisando todas as informacdes pertinentes para o estudo contidas no seu prontuario. A partir dessas informacées
avaliou-se os sintomas para embasar ac¢des posteriores. CONCLUSAO: Conclui-se que o enfermeiro deve ter
conhecimento cientifico da patologia para que haja uma sistematizacdao da assisténcia de enfermagem de forma
coerente e eficaz. Apds o resultado do exame a equipe de enfermagem deverd fornecer todos os cuidados
necessarios para o cliente ter uma boa recuperacdo e bem estar pessoal. Também devem possuir habilidades
necessarias para avaliar o estado fisioldgico da paciente e da familia orientando os cuidados em casa.



