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Resumo:

O pré-natal tem sido visto como uma possibilidade de levar os homens para perto dos servicos de salde,
especialmente, os servicos de Atencao Primaria a Salde. Trata-se de um estudo de abordagem qualitativa, cujo
objetivo foi compreender o significado do homem acerca de sua participacdo em um grupo de educacao em saude
referente ao pré-natal e cuidados com o recém nascido, na perspectiva da Politica Nacional de Salude do
Homem.Participaram deste estudo sete homens que irdo (re)experienciar a paternidade, estes foram entrevistados e
os dados analisados por meio da técnica de Andlise de Contelido, modalidade Tematica. Foram depreendidas quatro
categorias tematicas: Significando a participacao do grupo educativo; A percepcao sobre a gravidez e as modificacées
no corpo materno; Pré-Natal Masculino: percepcao de homens que irdo experienciar a paternidade e; Os cuidados com
o recém-nascido: a construcao da percepcdo paterna. Os resultados apontaram que o pré-natal masculino é percebido
como relevante no que se refere aos aspectos relacionados ao trindmio pai-mdae filho, com énfase na promocéo da
salde e prevencdo de doencas. Ademais o pré-natal masculino constitui uma possibilidade de insercao dos homens
nos servicos de saude, especificamente, com acdes voltadas para a prevencao de doencas e de promocao da saude.



