Trabalho apresentado no 172 CBCENF

Titulo: CUIDANDO DA CRIANCA HOSPITALIZADA COM DOENCA CRONICA: UM RELATO DE EXPERIENCIA
Relatoria: THALYS MAYNNARD COSTA FERREIRA

Autores:

Isabelle Cristina Borba da Silva
Evyllane Matias Veloso Ferreira
Erika Leite da Silva Cardoso
Kenya de Lima Silva

Modalidade: Comunicacdo coordenada

Area: Forca de trabalho da enfermagem: recurso vital para a satude
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

Introducao: O processo de hospitalizacao pode provocar na criangca, desde desestabilizagcao de suas emocdes e
comprometimento das relacdes afetivas, até sofrimentos de origem fisica, quando hd um quadro de doenca crénica
por vezes as hospitalizacées sao frequentes, necessitando dos pais e das criangas adaptacdes e dos profissionais de
salde estratégias para orientar ao bindmio como lidar com essas situacdes. Objetivo: Relatar a experiéncia académica
enfatizando o processo ensino-aprendizagem por meio do processo de enfermagem no cuidado a uma criangca com
doenca de Wilson e sua familia. Metodologia: Estudo descritivo tipo relato de experiéncia, desenvolvido a partir da
vivéncia de académicos durante as atividades assistenciais desenvolvidas na Clinica Pediatrica de um Hospital-escola,
localizado na cidade de Jodo Pessoa-PB. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica do Hospital sob o protocolo n?
222/09, CAAE-0052.0.126.000-09. Resultados: A construcdo da vivéncia tomou por base o processo de enfermagem
ao binbmio (crianga/familia). Para o desenvolvimento desta experiéncia, foram pontuados trés momentos: 1-
Apropriacao das informacdes acerca do caso e aproximacao da crianca/familia (A compreensao do quadro clinico da
crianca foi efetivamente importante para o estabelecimento de prioridades e para facilitar o estabelecimento das
relagdes junto a crianca e a sua mae); 2- implementacao dos cuidados de enfermagem (O contexto assistencial
demonstra quao complexo é o cuidar em sua esséncia, e quanto o saber técnico e cientifico torna-se importante,
porém ndo deve se sobreposto as acdes direcionadas as necessidades psicossociais e espirituais); 3- avaliacdo da
assisténcia prestada (avaliacdo do fazer/fazendo se deu em uma roda de discussao expondo as situacdes vivenciadas
de modo critico-reflexivo a respeito de cada estratégia do cuidar implementada junto ao binédmio). Conclusado: Diante
do exposto, o relato de experiéncia contribuiu de forma eximia para a construcao e expansao do conhecimento
acerca do processo do cuidar da crianca com doenca crénica. Ademais, no processo de formacao do enfermeiro é
preciso aprofundar as reflexdes sobre o processo de cuidar, no intuito de ampla a visao e expandir os horizontes,
despertando no aluno a capacidade de aprender a aprender e aprender fazendo.



