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INTRODUÇÃO:	Os	aneurismas	são	dilatações	permanentes	das	artérias	de	pelo	menos	50%	do	seu	calibre	normal.
O	aneurisma	mais	comum	no	organismo	é	o	da	aorta	abdominal,	seguindo-se	a	este	os	das	artérias	renais	e	ilíacas,
poplíteas,	 femorais,	 intracranianas.	 Sua	 maior	 incidência	 é	 no	 sexo	 masculino	 e	 acima	 de	 55	 anos	 de	 idade.	 A
angioplastia	é	indicada	quando	o	tratamento	clínico	não	controla	os	sintomas	de	claudicação	dos	membros	inferiores.
OBJETIVO:	 Sistematizar	 a	 assistência	 de	 enfermagem	 a	 um	 paciente	 portador	 de	 aneurisma	 na	 femoral	 superior
esquerda	no	período	peri-operatório.	METODOLOGIA:	Trata-se	de	um	estudo	qualitativo	descritivo	realizado	no	HUUFMA
na	Clínica	Cirúrgica	no	período	de	14	a	26	de	fevereiro	de	2012.	Utilizaram-se	como	base	os	sistemas	universais	de
diagnóstico,	 intervenções	e	resultados:	NANDA,	NIC,	NOC.	RESULTADOS:	Déficit	no	autocuidado	para	banho/	vestir-se
caracterizado	por	capacidade	prejudicada	de	colocar	e	 tirar	 itens	de	vestuário	necessários	na	parte	 inferior	do	corpo
relacionado	 a	 prejuízo	 musculoesquelético.	 Intervenções:	 Monitorar	 e	 oferecer	 assistência	 até	 a	 capacitação	 para	 o
autocuidado.	 Resultado	 esperado:	 capacidade	 para	 autocuidado.	 Mobilidade	 Física	 prejudicada	 caracterizada	 por
amplitude	 limitada	 de	 movimento	 relacionada	 a	 força	 muscular	 diminuída.	 Intervenções:	 assistir	 no	 autocuidado;
promover	 exercício.	 Resultado	 esperado:	 recuperação	 do	 movimento.	 Ansiedade	 caracterizada	 por	 nervosismo
relacionado	 ao	 procedimento	 cirúrgico.	 Intervenções:	 Oferecer	 informações	 sobre	 diagnóstico,	 tratamento,
prognóstico.	Resultado	esperado:	redução	da	ansiedade.	Dor	aguda	caracterizada	por	expressão	facial	e	relato	verbal
relacionada	 agentes	 lesivos.	 Intervenções:	 administrar	 analgésicos	 prescritos,	 promover	 o	 conforto	 posicionando
cuidadosamente	 a	 área	 de	 aneurisma.	 Resultados	 esperados:	 controle	 da	 dor.	 Risco	 para	 infecção	 relacionado	 a
procedimento	cirúrgico.	Intervenções:	Monitorar	sinais	e	sintomas	sistêmicos	e	locais	de	infecção.	Examinar	a	condição
da	 incisão	cirúrgica.	Resultado	esperado:	proteção	contra	 infecção.	 Integridade	Tissular	prejudicada	caracterizada	por
tecido	 lesado	 relacionado	 ao	 procedimento	 cirúrgico.	 Intervenções:	 Examinar	 o	 local	 da	 incisão;	 Aplicar	 curativo
apropriado.	 Resultado	 esperado:	 recuperação	 da	 cor,	 temperatura	 e	 integridade	 da	 pele.	 CONCLUSÃO:	 Foi	 possível
atender	as	necessidades	do	paciente	com	base	nos	princípios	científicos	da	enfermagem	melhorando	a	qualidade	da
assistência	prestada.


