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Resumo:

O Programa de Atencado Integral a Saude da Mulher (PAISM) tornou-se pioneiro no cendrio mundial ao propor
atendimento a salde reprodutiva das mulheres em lugar de praticas isoladas de planejamento familiar. Todavia, a
discutivel qualidade dessa assisténcia no Brasil configura-se por fatores diversos: desde a falta de informacdo da
populacao aliada as barreiras no acesso aos servicos qualificados de salde até as limitacdes das proéprias tecnologias
contraceptivas. O objetivo do presente estudo é realizar um levantamento da producao cientifica acerca das acdes
desempenhadas na atencao priméria atinente ao programa de planejamento reprodutivo. O estudo bibliografico do
tipo exploratério, realizado de janeiro a fevereiro de 2014, mediante andlise e investigacdo dos resumos com data de
publicacdo entre 2003-2013 e tematica semelhante ao da pesquisa, obtendo 29 artigos, dos quais foram
selecionados 16 que se enquadrassem ao escopo do estudo. Os resultados evidenciaram que a salde sexual e
reprodutiva figura na atualidade como uma relevante inquietacdo da area da Saude, posto que problemas neste nivel
de atencao comprometem a qualidade de vida de toda uma comunidade. Um dos fatores que comprometem a
qualidade dessa atencdo é a auséncia de sistematizacdo do trabalho em equipe, com determinacdo de atribuicdes e
tarefas. E pertinente realizar um melhor delineamento de estratégias para captar a mulher adulta ndo gravida, bem
como a capacitacao dos profissionais para abordar a sexualidade juvenil, o respeito aos direitos sexuais e reprodutivos
no ambito de outros programas de alcance nacional. As tecnologias leves em salde, como o acolhimento, o vinculo, a
autonomizacao e a gestao compartilhada dos processos de trabalho sao orientadores das praticas em saude,
especialmente no que se refere a Atencdo Primaria. Destarte, o planejamento reprodutivo assume a sua devida
importancia ao proporcionar a mulher o livre exercicio da sua sexualidade e opgao ou nao pela maternidade, no
momento que |he convier, assim como a protecdo contra as Doencas Sexualmente Transmissiveis. De tal modo, os
profissionais de salde da atencao primaria precisam estar cientes do seu dever, ao ofertar uma assisténcia humana,
qualificada e integral a todas as mulheres que adentrarem ao servico de saude.



