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Introducdo: De acordo com o Instituto Nacional do Cancer a estimativa de cancer do colo do Utero para 2014 é de
15.590 casos a cada 100 mil mulheres. Na regiao Norte o risco estimado era de 24/100 mil mulheres. Obijetivo:
Relatar a experiéncia vivida no PCCU como discente de enfermagem. Metodologia: Estudo observacional e descritivo
tipo relato de experiéncia vivida como discentes do 32 semestre de enfermagem da Universidade Federal do Para, no
periodo 11 de abril a 20 de agosto de 2013, na Unidade Bésica de Saude do Guama no PCCU. Resultado: Na Unidade
de Saude do Guama ha sempre uma reunido previa a coleta do preventivo realizada por uma técnica de enfermagem
que coleta o material, enfatizando os cuidados necesséarios para a realizacdo do exame (ndo estar menstruada,
abstinéncia sexual por 2 ou 3 dias e ndo fazer uso de cremes vaginais), além de esclarecer os dias e os horarios de
funcionamento do servico. Porém as acdes educativas sdo efetivamente realizadas pelos discentes de enfermagem,
coordenados pelos docentes, que procurou abordar sobre: a importancia da realizacdo periédica do exame preventivo,
sobre o HPV como virus causador do cancer, mostrando a importancia dos cuidados preventivos tais como: uso de
preservativos, evitar a multiplicidade de parceiros, higiene vaginal, coitarca precoce, o tabagismos, obesidade, grande
nimero de ciclos menstruais e uso de alguns medicamentos também pode contribuir para o surgimento do cancer de
Utero. Essas acdes educativas sempre utilizavam cartazes com os temas para ilustrar das informacdes passadas as
mulheres, os cartazes eram produzidos pelos discentes. A sala de espera para consultas e atendimentos em geral,
eram os ambientes em que as agdes educativas eram realizadas. Consideracdes Finais: A experiéncias vividas pelas
discentes contribui com conhecimentos sobre o cancer, prevencao, entendimento do funcionamento do servico na
unidade, as formas de alcancar o usuario, ou seja, aprendizagens para que as discentes compreendam a importancia
do papel do profissional da enfermagem no combate contra o cancer do colo do Utero, além de também contribuir
com conhecimento para as usuarias do servico. As acdes educativas devem estar sempre associadas com ao cuidado
de enfermagem, sendo uma parte integrante do cuidado, por isso faz-se necessarios a pratica continua de acdes
educativas.



