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Resumo:

As formas de transmissdo sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS) s&o via relacao sexual sem protecado,
exposicao a fluidos ou tecidos corporais contaminados e de mae para feto durante o periodo perinatal. A maioria dos
casos de infeccdo por transmissao vertical ocorre nas Ultimas semanas de gestacdo, durante o trabalho de parto e
durante o parto ou pelo aleitamento materno. A AIDS tem grande repercussao no desenvolvimento fisico e psicolégico
de criancas e adolescentes soropositivos. Diante do exposto, este estudo objetiva realizar, segundo a literatura
cientffica, uma andlise acerca dos reflexos da transmissdo vertical da AIDS na adolescéncia. Trata-se de uma pesquisa
bibliografica de cunho exploratério-descritivo. O levantamento dos dados do estudo ocorreu no més de maio de 2013,
através das bases de dados Scielo e LILACS, utilizando-se os descritores AIDS, Transmissao vertical e Adolescéncia.
Foram encontrados 12 artigos, publicados nos ultimos 10 anos, relacionados ao assunto Transmissdo vertical da AIDS,
na qual foram selecionados 7 artigos cientificos para serem tomados como base na construcao deste trabalho, sendo
excluidos 5 artigos por ndo abordarem a AIDS no ambito da transmissdo vertical e impactos na adolescéncia.
Observou-se os reflexos da AIDS na vida do adolescente portador, mostrando a eficAcia do acompanhamento e apoio
familiar, ajudando-os a se adaptar a sociedade, pois a doenca afeta de forma significativa a vida social e pessoal do
mesmo. E nesse contexto que entra a participacdo e apoio dos familiares, que transmitirdo para ao paciente a
seguranca e confiabilidade no profissional de salde para que ele possa agir e realizar suas atribuicbes de maneira
correta. Tendo em vista que atualmente no Brasil & um ndmero significante de adolescentes vivendo e sendo
portadores da AIDS, observou-se com esses estudos que a enfermagem como sendo primordial na assisténcia & esse
publico tem o papel de dar atencdo ao paciente crianca ou adolescente portador do virus, como também & sua
respectiva familia, pois nesse ambito é de fundamental importancia o apoio psicolégico e familiar na vida da crianca ou
adolescente soropositivo.



