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Resumo:

O	 presente	 estudo	 teve	 como	 objetivo	 analisar	 as	 percepções	 de	 adolescentes	 sobre	 sua	 saúde	 sexual	 e
reprodutiva	 e	 o	 papel	 da	 enfermagem	 na	 educação	 em	 saúde.	 A	 pesquisa	 teve	 uma	 abordagem	 descritiva	 e
qualitativa,	 foi	utilizado	como	técnica	de	análise	a	análise	de	conteúdo,	e	como	 instrumento	de	coleta	de	dados	um
roteiro	de	entrevistas	semi-estruturado	cujo	resultado	formou	duas	categorias	de	análise.	O	locus	da	pesquisa	foi	uma
escola	localizada	no	bairro	do	Tapanã	em	Belém	-	PA,	sendo	os	sujeitos	deste	estudo,	nove	(09)	adolescentes	entre	14
e	18	anos	que	fazem	parte	da	diretoria	do	Grêmio	estudantil	dessa	escola.	Após	a	realização	das	análises	tornou-se
perceptível	 às	 inúmeras	expressões	 e	manifestações	da	 sexualidade,	 no	que	diz	 respeito	 o	 entendimento	 sobre	os
métodos	contraceptivos	e	seus	direitos	sexuais,	além	da	gravidez	na	adolescência,	onde	a	metodologia	do	grupo	focal
foi	 pertinente,	 uma	vez	 que	propiciou	 o	 diálogo	 constante	 entre	 o	 pesquisador	 e	 o	 pesquisado,	 valorizando	o	 saber
inerente	 dos	 adolescentes	 e	 a	 cultura,	 gerando	 um	 debate	 crítico	 e	 reflexivo,	 quando	 foi	 observada	 uma	 postura
responsável	e	matura	por	parte	dos	adolescentes,	mesmo	existindo	muitas	dúvidas,	o	que	possibilita	a	manifestação
de	 uma	 sexualidade	 saudável	 e	 segura,	 melhorando	 a	 qualidade	 de	 vida	 de	 sua	 geração.	 É	 fundamental	 que	 a
Enfermagem	 tome	para	 si	 a	 responsabilidade	em	 realizar	 de	 forma	 contínua	as	práticas	pedagógicas	 em	saúde	no
serviço	e	nas	comunidades	através	do	processo	de	educação	em	saúde	pela	Enfermagem.


