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Resumo:

O	 Sistema	 Único	 de	 Saúde	 (SUS)	 tem	 como	 objetivo	 promover	 a	 saúde	 de	 forma	 conjunta	 entre	 governo	 e
comunidade	de	maneira	universal	e	abrangente	seguindo	seus	princípios	.	O	princípio	da	integralidade	é	definido	pelas
ações	 de	 promoção	 e	 prevenção	 da	 saúde	 para	 o	 controle	 de	 agravos	 de	 patologias	 na	 população	 por	 meio	 da
melhoria	da	qualidade	de	vida	dos	cidadãos	e	pela	participação	popular	nas	políticas	de	saúde.	Esse	trabalho	foi	feito
no	período	de	maio	a	junho	de	2014.	O	estudo	tem	como	objetivo	analisar	a	integralidade	como	princípio	do	SUS	que
possibilita	a	promoção	da	saúde	pelos	profissionais	integrados	nessa	política	para	proporcionar	resultados	positivos	na
qualidade	 de	 vida	 dos	 indivíduos.	 Para	 a	 construção	 deste	 trabalho	 utilizamos	 como	 metodologia	 a	 pesquisa
bibliográfica,	 a	 partir	 de	 artigos	 científicos	 em	 bibliotecas	 virtuais	 (Scielo,	 Ministério	 da	 Saúde).	 A	 integralidade	 tem
como	base	as	distintas	formas	dos	determinantes	do	processo	saúde-doença,	e	das	diversas	formas	que	a	promoção
à	 saúde	 pode	 ser	 feita	 junto	 à	 população.	 Assim,	 a	 responsabilidade	 de	 educação	 em	 saúde	 não	 é	 somente	 do
profissional,	 mas	 também	 da	 comunidade	 por	 meio	 da	 participação	 nas	 campanhas	 de	 tal	 política,	 nos	 conselhos
municipais,	 dentre	 outros,	 cumprindo	o	papel	 de	 cidadão	enquanto	 responsabilidade	do	Estado	e	da	 sociedade	 civil,
melhorando	 assim	 as	 condições	 de	 vida	 da	 população	 e	 ao	 mesmo	 tempo	 a	 qualidade	 dos	 serviços	 prestados	 .
Evidencia-se,	assim,	que	integralidade	é	um	princípio	 importante	tanto	para	a	população	quanto	para	os	profissionais
de	 saúde,	 na	 concepção	 do	 conhecimento	 de	 forma	 a	 envolver	 toda	 a	 população	 em	 um	 processo	 educativo,
concretizando	assim	a	promoção	da	saúde.


