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Resumo:

A Ulcera por pressao (UPP) é uma lesao localizada na pele ou nos tecidos subjacentes, normalmente sobre uma
saliéncia dssea, resultante de uma pressao isolada ou pressao combinada com a friccdo. Muitos estudos e tecnologias
sao desenvolvidos com o intuito de aprimorar o cuidado dos pacientes com risco de desenvolver as UPPs, assim como,
no tratamento dos que j& as tem. Desta forma, evidencia-se o papel da enfermagem no aperfeicoamento através de
atualizacdes na area. Entendendo a necessidade de subsidios para uma melhor compreensdo da Ulcera por pressdo, o
objetivo do estudo foi realizar uma revisao dos aspectos relacionados a prevencdo e tratamento, desde o seu
surgimento até o processo de cicatrizacdo. ldentificando os fatores de riscos que podem levar ao seu desenvolvimento
e destacando a utilizacdo da escala Braden como parametro de avaliacdo do risco. Trata-se de uma pesquisa
bibliografica de natureza descritiva, constituida de livros; artigos publicados no periodo de 2002 a 2012 na Biblioteca
Virtual de Salde (BIREME); manuais do Ministério da Salde e os protocolos: de Cuidados de Feridas da Secretéria
Municipal de Florianépolis e de Prevencdo e Tratamento de Feridas do Hospital Geral de Salvador. Ao longo deste
estudo observou-se falha no acompanhamento e registro das Ulceras por pressdo por parte dos profissionais de
saude, permitindo um crescimento de pacientes acamados com lesdo desta natureza. Destacou-se a importancia da
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem tanto para as medidas preventivas quanto para o tratamento no
tocante das UPPs. Entendendo que a participacao ativa e integral da equipe é fundamental nos aspectos relacionados
a prevencdo e tratamentos das Ulceras por pressao.



