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INTRODUCAO: A Hiperplasia Suprarrenal Congénita (HCSR) representa um grupo de doencas genéticas que
comprometem a sintese de cortisol devido a deficiéncia em uma das enzimas responsaveis pela esteroidogénese
suprarrenal. A patologia apresenta heranca autossOmica recessiva e um largo espectro clinico, que varia de severa
com virilizacdo pré-natal da genitdlia externa de fetos femininos associados ou ndo a perda de sal, a forma leve.
OBJETIVOS: Identificar e analisar a producao cientifica sobre a hiperplasia congénita das suprarrenais e identificar a
importancia do acompanhamento pré-natal, para a minimizacdo das complicacbes da patologia. METODOLOGIA: Foi
conduzida uma revisao bibliografica desenvolvida no Banco de dados do Scielo e BVS que teve como critério de
inclusdo artigos publicado no periodo entre 2004 a 2014, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Utilizou-se como
descritores: hiperplasia suprarrenal congénita, pré-natal e gestacdao. RESULTADOS: Foram selecionados 10 artigos,
apoés a leitura exploratéria do material observou-se a importancia do acompanhamento pré-natal no decorrer da
gestacdo, como um fator chave para a identificacdo da Hiperplasia suprarrenal congénita precoce, contribuindo para
minimizar ou evitar suas complicacdes. CONCLUSAO: Desse modo, a revisdo proporciona subsidios aos profissionais da
salde para acdes junto a saude da mulher e a crianca.



