Trabalho apresentado no 172 CBCENF

A ENFERMAGEM FRENTE A VISITA PRE-OPERATORIA: PERCEPCAO DE PROFISSIONAIS DE UM HOSPITAL
DO INTERIOR BAIANO

Relatoria: ANDREIA FREIRE DE MENEZES

GLEBSON MOURA SILVA

ALLAN DANTAS DOS SANTOS

Titulo:

Autores: )<t WILKER MACEDO DA COSTA
ROSEMAR BARBOSA MENDES
Modalidade:Poster
Area: Forca de trabalho da enfermagem: recurso vital para a satde
Tipo: Pesquisa
Resumo:

A Visita Pré-operatéria de Enfermagem é o momento em que ocorre interacao do enfermeiro com o paciente e
sua familia, possibilitando detectar possiveis alteracdes relacionadas ao estado bio-psico-social-espiritual do paciente
para minimizacao de medos e anseios oriundos da falta de informacdes do processo anestésico-cirirgico. O estudo
teve como objetivo analisar a percepcdao dos enfermeiros frente a visita pré-operatéria de Enfermagem no Hospital
Geral de Ribeira do Pombal/BA. Tratou-se de uma pesquisa exploratéria descritiva com abordagem qualitativa com 14
enfermeiros lotados nas unidades de clinica cirdrgica e centro cirdrgico que responderam ao formuldrio estruturado,
validado mediante o teste piloto com 5% da amostra. A andlise se deu pelo método de analise de conteldo,
agrupados em categorias e subcategorias tematicas. Os resultados evidenciaram: a maioria € do sexo feminino
(95%), adultos jovens (86%) e solteiros (71%); 43% relataram que a visita pré-operatéria é importante, pois ajuda na
coleta de dados para tracar o plano de cuidado; 29% relataram que a visita pré-operatéria tem o intuito de orientar o
paciente quanto ao procedimento cirdrgico. Quanto a maneira de transmitir conhecimento e satisfacao aos familiares
sobre o procedimento cirlrgico, 29% responderam que as orientacdes devem ser feitas mediante conhecimento
cientifico sobre o procedimento cirlrgico; j& frente a importancia da capacitacdo profissional para os enfermeiros que
realizam a visita pré-operatéria, 42% dos entrevistados afirmaram que a capacitacdo é importante para promocdo de
assisténcia qualificada no periodo perioperatdrio. Quanto as contribuicdes da visita pré-operatéria na interacao
enfermeiro-paciente, 43% dos entrevistados relataram que a visita contribui para estabelecer um vinculo, promovendo
tranquilidade e conforto; e, 21% relataram que o fator emocional do enfermeiro influencia na qualidade da assisténcia.
Patenteou-se que, apesar dos profissionais de Enfermagem terem real conhecimento em relacdo a visita pré-
operatéria, os mesmos ndo a realizam. Acredita-se que por uma série de fatores, dentre eles destacam-se a
dificuldade relacionada ao numero reduzido de enfermeiros que trabalham em centro cirlirgico e a falta de
entendimento sobre a realizacdo da visita. Desta forma, espera-se que este trabalho sirva de incentivo para
implantacdo da visita pré-operatdria, visto que esta é de fundamental importancia para prestacdo de uma assisténcia
sistematizada e qualificada.



