Trabalho apresentado no 172 CBCENF

Titulo: ANALISE DAS FORMULAS INFANTIS UTILIZADAS NO ALEITAMENTO MATERNO
Relatoria: ITALO ROGER FERREIRA TORRES

EDITH MONIELYCK MENDONCA BATISTA

FERNANDA VIEIRA MORAIS

Modalidade: Poster

Autores:

Area: Cultura, politica e histéria da enfermagem no mundo
Tipo: Pesquisa
Resumo:

As préticas alimentares no primeiro ano de vida sdo importantes para formar os habitos alimentares da crianga,
contudo existem determinadas situacées como mades portadoras do virus do HIV, HTLV1 E HTLV2 e em uso de
medicamento antineoplasico e radiofdrmaco e como criancas que sdo portadoras da galactosemia, doenca do xarope
de bordo e fenilcetonuria impedem que sejam alimentada com o leite materno. Diante dessas impossibilidades deve
ser indicada uma férmula infantil para que atenda as necessidades nutricionais do lactente. O objetivo deste trabalho é
analisar os aspectos positivos e negativos do uso de formulas infantis em criancas que estdo impossibilitadas de ser
amamentadas por leite materno. A tematica proposta foi realizada por meio de revisdo bibliografica em artigos do
Scielo publicado em 1994 e 2014, assim como literaturas sobre o assunto, tendo como indicadores de pesquisa os
termos: “férmulas infantis”, “leite artificial” e “férmulas industrializadas”. Na andlise dos dados pode-se verificar que as
féormulas industrializadas apresenta uma composicdao mais préoxima do leite materno, além de uma melhor qualidade
de nutrientes em comparacdo as outras fontes de leite. Ainda existe uma adequacao dessas férmulas quanto a
necessidade da crianca como: férmulas sem lactose e rica em nutrientes para prematuros. Entretanto, essas
formulas ndo oferecem fatores de protecdo imunoldgica e de crescimento, e ainda nao supre as necessidades
adequadas de agua dos lactentes, além de provocar alergias, conter minerais de dificil absorcdo, além disso, o bebé
ainda estd sujeito ao risco de infeccao, devido a ma higienizacdo da mamadeira, e a forma incorreta do preparo da
férmula. Dessa forma, observa-se que a férmula artificial, quanto ao seu uso, possui pontos positivos e negativos tais
como, condicdes adequadas de desenvolvimento e maturacdo do bebé, além de ser utilizada para lactentes impedidos
de serem amamentadas que tem com esse alimento uma fonte adequada de nutrientes para suprir suas
necessidades fisiolégicas, pois as férmulas encontram-se cada vez mais préximas ao leite materno, no entanto, essa
alimentagao artificial cria uma barreira, que dificulta o vinculo mae e filho, bem como os inUmeros outros beneficios
advindos desta relacao e pratica do aleitamento.



