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Resumo:

O tétano neonatal ou neonatorum, é uma patologia causada pela bactéria clostridium tetani e tem como principal
foco de contaminacdo o corddo ou o coto umbilical. Ainda se mantém como um preocupante problema de Salde
PuUblica na maioria dos paises subdesenvolvidos e em desenvolvimento. Foi objetivado Investigar as principais medidas
preventivas adotadas que asseguram a protecdo contra a patologia e propor acées de ensino as gestantes sobre a
patologia. Realizou-se uma revisdo de literatura, tipo exploratério/ descritiva, realizada em 2014 e de cardter quanti-
qualitativo onde foram obtidas informacdes em literaturas estruturadas e manuais do Ministério da Saude, nas
plataformas virtuais e em biblioteca, tais como BVS, SCIELO, LILACS e Google académico. A partir dos resultados foi
elaborada uma cartilha e oficinas. Achou-se que as principais medidas de profilaxia e prevencdo do TNN podem ser
realizadas no momento da consulta de pré-natal e puerpério, sendo encontradas: educacdao em saude, vacinacdo em
mulheres férteis e gestantes, correto manejo do coto, partos com rigor nas medidas assépticas, de higiene e
esterilizacdo. Posteriormente, foi confeccionada uma cartilha explicativa e com anexo o calendario de vacinacao, e
uma oficina com uso de boneco e cartazes para explanar sobre a patologia e métodos Preventivos. Visto que o TNN
ainda é um problema de salde presente nos nossos dias, o enfermeiro assume uma responsabilidade como ator na
prevencao e profilaxia, tendo uma missao de trabalhar essa doenca com as gestantes no intuito de bani-la dentro do
Nnosso pais.



