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Resumo:

No periodo de 2012 a 2013, as estimativas de incidéncia apontaram a ocorréncia de 11.530 novos casos de
neoplasias em criancas e adolescentes. O cancer infanto-juvenil € a segunda maior causa de morte no Brasil,
ultrapassada apenas pelos 6bitos por causas externas. Por tanto, é urgente a realizagdo de uma assisténcia de
enfermagem de qualidade ao paciente pedidtrico oncoldégico hospitalizado, promovendo um cuidado holistico ao
mesmo. Este cuidado pode utilizar como método alternativo e auxiliar a musicoterapia, possibilitando uma melhor
assisténcia de enfermagem. A musicoterapia € utilizacdo da musica e/ou seus elementos constitutivos como objeto
intermedidrio de uma relacdo terapéutica e que possibilita o desenvolvimento dos aspectos bio-psico-sociais-culturais
de um individuo, com o objetivo de integra-lo na sociedade.Fortalecer o conhecimento da comunidade académica e
profissionais de salde, quanto a utilizacdo da musicoterapia pela enfermagem como terapia alternativa no auxilio ao
tratamento do cancer pediatrico em hospitais.Trata-se de uma revisao da literatura realizada na base de dados Scielo
e Biblioteca Virtual em Saude, no periodo de maio de 2014. Foi utilizado como critério de inclusédo a “Musicoterapia”,
“Musicoterapia em Oncologia Pedidtrica” e “Musicoterapia em Enfermagem”.0 cuidado integral do paciente promove a
reducdo do tempo de internacdo. E preciso tornar a hospitalizacdo menos agressiva e desumana, proporcionando um
ambiente que alivie a dor do paciente e do profissional. A musicoterapia se insere neste cuidado holistico que culmina
em uma assisténcia de enfermagem de exceléncia. Diversos estudos apontam a utilizacdo da musica para aliviar a
dor, melhorar a interacao do paciente com a equipe, facilitar o processo de ensino-aprendizagem, promover conforto
com a finalidade de cuidar. Utilizar a fisioacUstica para propiciar mudancas fisiolégicas com base no uso de sons, é uma
alternativa muito eficaz para aumentar a auto-estima de pacientes oncoldgicos pediatricos. Portanto, a musica na
oncologia propicia ao paciente tranquilidade, alivio da dor e acalmo para alma que sofre, preenchendo o vazio criado
pelas necessidades decorrentes da internacao hospitalar.A necessidade de um cuidado holistico somado a utilizacdo de
métodos alternativos como a musicoterapia, auxilia na implementacao da assisténcia de enfermagem levando a
equipe a alcancgar os resultados esperados.



