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Resumo:

A estomia é caracterizada como a exteriorizacao de um 6rgdo interno para a superficie corporal, realizada por
meio de ato cirdrgico, com a finalidade de desviar o trajeto fisiolégico comprometido por alguma doenca ou agravo.
Objetivo deste estudo foi analisar o perfil de pacientes estomizados conforme a producao cientifica em periddicos
indexados em bases de dados nacionais e internacionais, com abordagem metodolégica da revisdo integrativa, nas
bases de dados: LILACS, SCIELO, BDENF e na Revista Estima periédico da Sociedade Brasileira de Estomaterapia
(SOBEST): Critérios de inclusdo: artigos publicados no periodo de 2004 a 2012, com resumo e texto completos,
disponiveis em portugués ou espanhol, e que retratam no titulo, resumo, resultados e discussao dados sobre aspectos
sociodemograficos e epidemiolégicos dessa clientela. Foram encontrados 45 artigos, sendo selecionados 10 para o
desenvolvimento deste estudo. Todos os estudos foram realizados no Brasil, em estados e regides diversas e a grande
maioria por enfermeiros. O perfil sociodemogréfico e epidemiolégico dos estomizados mostra predominio do sexo
feminino, distribuidos em vérias faixas etarias com predominio de adultos e idosos. Assim como, em relacdo a causa
basica destaca-se o cancer colorretal para realizacdo do estoma e a colostomia como tipo de estomia predominante.
Ressalta-se também o baixo nivel de escolaridade e baixa renda. Verifica-se que o foco desta tematica ainda
apresenta uma producdo cientifica incipiente, com estudos pontuais, pouco abrangentes e baixa regularidade. Uma
analise acerca do perfil dos estomizados, necessita de estudos multicéntricos que retratem as caracteristicas
especificas para o atendimento de suas reais necessidade, e direcionar politicas publicas e de saude para melhorar a
qualidade de vida dessa clientela.



