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Resumo:

Nos hospitais podemos observar que as criancas ficam mais carentes e com o estado emocional afetado, pelo
fato de estarem longe de casa, de seus familiares e amigos. Sabemos que nos hospitais as criancas passam por
procedimentos dolorosos e assustadores como puncdes, injecdes, cateter e curativos, com isso vimos que através da
implantacdo da brinquedoteca hospitalar, o estado de melhora das criancas é afetado positivamente através do uso
das terapias Iudicas, como a utilizacdo de bonecos terapéuticos, contacao de histérias, uso de fantoches entre outras
estratégias, proporcionando bem estar da crianca. Essas experiéncias permitem a crianga viajar entre a realidade e a
fantasia. Aplicar a brinquedo terapia antes dos procedimentos de enfermagem em criangas hospitalizadas faz com que
elas diminuam seu medo e as ansiedades,favorecendo na cooperatividade das mesmas e de seus familiares e
acompanhantes. OBJETIVO: Relatar a importancia das praticas Iidicas durante os procedimentos de criancas
hospitalizadas de um Hospital Universitério Parceiro do Bem. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo do tipo
relato de experiéncia, dos voluntarios do projeto Anjos da Enfermagem: educacdo em saude através do Iudico, Nucleo
Mato Grosso, realizado na pediatria do Hospital Geral Universitério, sendo que as visitas aconteceram as quintas
feiras, no més de Maio de 2014. Nas visitas os voluntarios se caracterizam com chapéu personalizado, jaleco,
camiseta padrdo, e incorporaram um personagem unico, utilizando a brinquedoteca mével, desenvolvendo atividades
lidicas. RESULTADOS:Quando chegamos ao hospital e nos deparamos com aquelas criangas com um brilho no olhar
esperando algo de ndés isso nos deixa muito feliz,e com a utilizacdo da brinquetoteca para auxiliar no cuidado,
podemos notar que a mesma permitem que os procedimentos assisténciais sejam realizados facilmente, o que
mostra efetividade nas praticas lidicas executadas pelos voluntarios. CONCLUSAQO: Através da brinquedo terapia
observou-se a participagdo das criancas e de seus acompanhantes durante os procedimentos de enfermagem, a
terapia ltdica proporciona a quebra do medo do contato com os profissionais favorecendo assim o aumento do vinculo
entre enfermeiros,criancas e familiares,servindo como estimulo para os voluntarios do Projeto continuarem as
atividades e favorecendo a melhoria e fortalecimento para futura profissao como enfermeiros.



