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INTRODUCAO: A rede hospitalar emergencial, em conformidade com a Politica Nacional de Atenc&o as Urgéncias e
Emergéncias, constitui uma portas de entrada no servico de salde. Neste cendrio observamos que, normalmente,
estas instituicées, acolhem grande nimero de usuérios, extrapolando suas capacidades instaladas, criando leitos
extras conhecidos popularmente, no Ceard, como “piscindo”. Neste contexto, ressaltamos a participacao do
Enfermeiro, como membro da gestdo dos Leitos e facilitador no processo de transferéncia destes pacientes. Vale
destacar os principios norteadores do SUS (universalidade, equidade, autonomia, igualdade e integralidade) e a Politica
Nacional de Humanizacao da Assisténcia Hospitalar (PNHAH) que buscam garantir atencdo ndo a doenca e sim ao ser
humano que adoece. OBJETIVO: Relatar a experiéncia vivenciada pelo Enfermeiro nas transferéncias internas e
externas de pacientes durante no Plano de Contingenciamento. METODOLOGIA: Estudo de abordagem critico-reflexivo,
do tipo relato de experiéncia, realizado em uma Unidade Hospitalar de Grande Porte, localizado na cidade de Fortaleza-
Ce, no periodo de setembro a dezembro de 2013. RESULTADOS E DISCUSSAO: Durante o periodo do estudo
passaram 1.491 pacientes pelos leitos extras, sendo todos estes transferidos interna ou externamente para quatro
hospitais previamente acordados com leitos de retaguarda. Estes “parceiros” disponibilizaram leitos para
hospitalizacées para pacientes fora do perfil de atendimento tercidrio. O papel do enfermeiro foi fundamental desde a
assisténcia direta, avaliando pacientes possiveis de transferéncia, na interlocucdo com médicos e outros profissionais
envolvidos até na geréncia da captagao de leitos identificando as possiveis altas, avaliando a necessidade de
transferéncias e buscando leitos em hospitais de retaguarda. CONCLUSAO: A participacdo dos Enfermeiros no
processo de transferéncias dos pacientes extras funciona como dispositivo facilitador na otimizacdo da utilizacdo dos
leitos e da rotatividade destes, utilizando critérios éticos, visando garantir diminuir o tempo de internacao
desnecessaria e abrir novas vagas para demandas represada, sendo imprescindivel sua presenca neste processo.



