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INTRODUÇÃO:	 A	 tuberculose	 (TB)	 é	 uma	 doença	 infectocontagiosa	 causada	 por	 uma	 bactéria	 (Mycobacterium
tuberculosis)	 que	 afeta	 principalmente	 os	 pulmões,	mas,	 também	pode	 ocorrer	 em	 outros	 órgãos	 do	 corpo,	 como
ossos,	 rins	e	meninges.	A	 forma	óssea	é	considerada	extrapulmonar,	onde	o	bacilo	cai	na	corrente	sanguínea	e	se
instala	nos	ossos,	causando	dor	e	inflamação.	A	TB	continua	sendo	um	grande	problema	de	saúde	mundial,	exigindo	o
desenvolvimento	de	estratégias	para	o	seu	controle	considerando	os	aspectos	humanitários,	econômicos	e	de	saúde
pública.	 OBJETIVO:	 Detectar	 as	 necessidades	 humanas	 básicas	 afetadas	 de	 paciente	 portador	 de	 tuberculose
osteoarticular,	 identificar	 os	 diagnósticos	 de	 enfermagem	para	 a	 implementação	 do	 plano	 de	 cuidado	 ao	mesmo	 e
integrar	o	conhecimento	em	anatomia,	histologia,	biologia,	patologia,	fisiologia	e	farmacologia	sobre	o	quadro	clínico	do
paciente.	METODOLOGIA:	 Trata-se	de	uma	 revisão	 integrativa	da	 literatura	voltada	às	 revisões	bibliográficas,	 artigos
científicos	sobre	Tuberculose	Osteoarticular,	nas	bases	MEDLINE,	consultado	pela	PubMed,	Lilacs,	Cochrane	e	SciELO,
Não	 houve	 delimitação	 por	 período.	 As	 buscas	 foram	 realizadas	 por	 três	 revisores	 independentes,	 definindo-se	 a
estratégia	 de	 busca	 livre	 com	 termos	 "tuberculose	 osteoarticular",	 "revisão	 de	 literatura"	 e	 "Assistência	 de
Enfermagem".	 RESULTADOS:	 A	 partir	 da	 coleta	 de	 dados	 foi	 possível	 identificar	 os	 diagnósticos	 de	 enfermagem	 ao
paciente	 a	 Tuberculose	Osteoarticular	 visando	 entender	 as	 necessidades	 específicas	 do	 paciente,	 se	 fez	 necessário
estabelecer	um	plano	assistencial	de	enfermagem	mais	completo	possível	ao	paciente.	CONCLUSÃO:	A	partir	do	caso
estudado	 percebemos	 que	 a	 sistematização	 da	 assistência	 de	 enfermagem	 é	 de	 extrema	 importância	 para	 que	 o
enfermeiro	possa	reconhecer	as	necessidades	humanas	básicas	afetadas	de	seu	paciente,	identificar	os	diagnósticos
de	enfermagem	para	em	seguida	elaborar	e	implementar	um	plano	de	cuidados	para	que	o	paciente	possa	obter	uma
assistência	que	promova	a	qualidade	de	vida	do	mesmo.


