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Resumo:

A circulacéo extracorpérea (CEC) é considerada uma modalidade de circulacdo controlada, indispensdvel a maioria
das cirurgias cardiacas corretivas. Os efeitos deletérios da CEC estdo relacionados com o desenvolvimento da
“Sindrome de Resposta Inflamatdria Sistémica”, caracterizado por um comprometimento pulmonar, renal, cerebral e
cardiaco. O objetivo deste estudo foi investigar as diferencas de desfechos em cirurgias cardiacas com CEC e sem
CEC, analisando os beneficios da escolha desse método e suas eventuais complicacbes. Trata-se de uma revisao
bibliografica realizada através de um levantamento de artigos na integra, a partir da base de dados eletrénicos(BVS).
Foram utilizados artigos publicados no a partir de 2008. Onde 23 artigos foram selecionados e analisados conforme:
ano de publicacdo, abordagem metodoldgica, unidade de federacdo e uso do método com CEC ou sem CEC. Verificou-
se maior publicacdo no ano 2010, a abordagem metodolégica quantitativa destacou-se como a mais frequente, o
estado do Sdo Paulo destacou-se como a UF de maior publicacdo e a maioria dos trabalhos relatavam sobre o uso do
método CEC. Os artigos foram distribuidos em trés categorias: Complicacdes pelo uso da CEC: O uso da CEC acarreta
complicacées como isquemia, reperfusdao e complicacdes neuroldgicas, além da reducdo da capacidade dos musculos
respiratérios, a necessidade de transfusdao de sangue, o descontrole de glicemia e a indicacdo de didlise. O tempo
cirdrgico extenso pode estar relacionado a complexidade do caso, onde quanto maior o tempo de cirurgia, maior o
nimero de procedimentos realizados; Fatores que influenciam a utilizacdo da CEC: E a técnica mais utilizada, cuja
finalidade é propiciar um campo cirdrgico limpo, preservar as caracteristicas funcionais do coracdo, além de evitar que
a hemostasia resulte em atividades pré-coagulante pds-cirdrgica e oferece maior seguranca a equipe cirdrgica;
Atuacdo do enfermeiro ao pacientes submetidos a cirurgias com CEC: A assisténcia de enfermagem ocorre de forma
intensiva detectando alteracdes e prevenindo efeitos deletérios, onde a falta de habilidade e atencdo podem gerar
falhas durante a assisténcia. Concluiu-se que a utilizacdo da CEC é questionavel sobre seu beneficio e riscos. Porém
quando realizada com dominio e aprimoramento torna-se um procedimento sem maiores danos. O conhecimento dos
enfermeiros acerca do perfil dos pacientes operados com o uso da CEC proporciona subsidios para o planejamento de
um cuidado intensivo.



