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INTRODUCAO: O portador de mental por muito tempo foi vitima de preconceito, onde os mesmos eram excluidos
da sociedade e submetidos a tratamentos violentos. Com o processo de reforma psiquidtrica e a implantacéo da
politica publica de salde mental, viram a necessidade de criar servicos que atendessem de forma humanizada esses
usuérios, no final de século XX criou-se entao o Centro de Atengado Psicossocial (CAPS), que tem por objetivo reabilitar
e reinserir os usuarios na sociedade. OBJETIVO: Descrever a visao de graduandas de enfermagem em relacdo a
importancia do Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS) na reabilitacdo dos usuérios de salde mental. DESCRICAO
METODOLOGICA: Estudo empirico-descritivo, exploratério, de relato de experiéncia vivenciada por graduandas em
enfermagem da Universidade Federal de Campina Grande em um CAPS de Campina Grande-PB, a partir de aulas
praticas da disciplina salide mental. A experiéncia foi baseada na observacao participante e convergéncia assistencial.
RESULTADOS: Através das aulas praticas da disciplina saidde mental desenvolvida no CAPS 3, pudemos notar a
importacdo da criacao desse novo modelo assistencial na reabilitacdo dos usudrios, onde sdo oferecidos atendimentos
multiprofissional com psicdlogos, psiquiatras, enfermeiros e desenvolvidas atividades recreativas de carater terapéutico
com educador fisico e pedagogos. CONCLUSAO: Esse modelo assistencial de saide mental veio de forma inovadora
reinserir os usuarios na comunidade e minimizar os traumas adquiridos pelo modelo manicomial de assisténcia que
dantes regia e, também, desmistificar os tabus impostos pela sociedade aos usuarios de salde mental.



