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Introducdo:As infeccbes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS) consistem em eventos adversos ainda
persistentes nos servicos de salde. Elas causam considerdvel elevacao dos custos no cuidado do paciente, além de
aumentar o tempo de internacéo, a morbidade e a mortalidade nos servicos de salde do pais (BRASIL, 2013). A
vigilancia epidemiolégica é um dos pontos centrais de atuacdo da Comissdo de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH),
possibilitando a obtencao de taxas que permitam conhecer a realidade epidemiolégica da instituicdo, identificacao de
surtos, avaliacdo da eficacia das medidas de prevencao, dentre outros. Objetivo: relatar a experiéncia de académicas
de enfermagem durante estdgio na Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH). Metodologia: A experiéncia se
passou em uma Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH) de hospital filantrépico Teresina-Pl, durante um
estégio extracurricular de académicas de enfermagem, nele, elas desenvolvem diariamente busca ativa na instituicdo.
Resultados: A busca ativa é realizada com impressos préprios. A abertura da ficha de acompanhamento é realizada
mediante a presenca de sinais ou sintomas de infeccdo bem como na vigéncia de procedimentos invasivos que podem
cursar com uma IRAS.Os impressos contém dados de identificacdo pessoal, procedimentos realizados com suas
respectivas datas e uso de antimicrobianos, sendo acompanhado diariamente a evolucao do paciente. Realiza-se ainda
observacdo de higienizacdo das maos antes e apds cada procedimento ou aproximacdo ao leito do paciente e no
preparo de medicacdo pela equipe de enfermagem.Estas atividades culminam em andlise de ocorréncia ou nao de
infeccdo, classificacdo como comunitéria ou ambulatorial e regem acdes de controle pela CCIHH, por meio de
intervencoes diretas aos profissionais de saude, bem como notificacdes junto a ANVISA. Conclusao: Conclui-se que o
estagio favoreceu conhecimento das académicas a cerca da rotina de uma CCIH e as despertou quanto a
implementacao de medidas seguras quanto a sua atuacao como profissional, a fim de reduzir danos que possam vir a
causar aos pacientes.



