Trabalho apresentado no 172 CBCENF

Titulo: PARTO NORMAL X PARTO CESAREO: A REALIDADE NAS MATERNIDADES PUBLICAS DE SAO LUIS/MA
Relatoria: GEISANGELA SANCHAS MENDES

Agostinha Pereira Rocha Neta
Ellen Rose Sousa Santos

Autores:

Claudia Teresa Frias Rios
Luciana Batalha Sena

Modalidade: Comunicacdo coordenada

Area: Forca de trabalho da enfermagem: recurso vital para a satde
Tipo: Monografia
Resumo:

Devido o crescente aumento de parto cesareo acima do limite preconizado pelo ministério da saude, este estudo
tem como objetivo conhecer a prevaléncia dos partos normal e cesareo nas maternidades publicas. Trata-se de um
estudo transversal descritivo com abordagem quantitativa. A pesquisa foi realizada no periodo de maio a setembro de
2011 nas instituicbes, Maternidades Benedito leite, Marly Sarney, Santa Casa de misericérdia e Hospital Universitario
Materno Infantil. A populacdo do estudo foram puérperas internadas nas unidades acima citadas numa mostra de
1649. Para coleta de dados utilizou-se um questionario estruturado. De acordo com os resultados observou-se que
entre as maternidades consideradas de alta complexidade Materno Infantii com 24,5%, Marly Sarney 19,8%
prevaleceu o parto normal, inclui-se nessa taxa também a Santa Casa com 24,9%, enquanto que a alta taxa de
cesarea aconteceu na maternidade Benedito Leite 40%, dentre os motivos para a realizacdo do parto cesareo
prevaleceu a desproporcdo céfalo-pélvica, 60,9% e mulheres maiores de 35 anos. Neste estudo nao houve diferenca
significante entre o nivel de escolaridade e o numero de cesdrea, comportamento inverso a estudos anteriores.
Quanto ao estado civil, observou-se a maior taxa de cesarea entre aquelas que moram juntas 62,1%, solteiras 19,4%
e casadas 16,7% . Conforme a renda familiar, aguelas que ganham entre 2-4 e mais de 5 saldrios minimo,
permanece dentro da alta taxa de Cesarea com 52,7% e 57,1% respectivamente. Diante dos resultados, verificou-se
que os resultados com maior percentual de parto cesareo ocorreu na maternidade Benedito Leite 40%, quantidade
nao justificada, pois, esta supera as maternidades Materno Infantil e Marly Sarney, consideradas de referéncia para
todo o Estado. Para onde sdo encaminhadas ou transferidas mulheres com gravidez de alto risco. E percebido que a
instrucao entre puérperas com varidveis idade, estado civil e renda familiar com cesarea elevada é de suma
importancia para conscientizacao das vantagens do parto normal e diminuicdo do nimero de cesareas.



