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Introdução:	 Ao	 longo	 da	 história	 diversos	 fatores	 trazem	 a	 todas	 as	 profissões	 características	 relevantes,	 que
determinam	a	evolução	profissional;	não	poderia	ser	diferente	na	enfermagem.	Os	cuidados	prestados	nesta	profissão
vêm	ganhando	um	patamar	científico	ao	longo	de	sua	história,	atribuído	à	competitividade,	aos	avanços	tecnológicos
junto	 à	 necessidade	 de	 aprimoramento	 de	 suas	 atividades	 profissionais;	 sendo	 necessário	 a	 esse	 profissional	 que
exerce	 atividades	 em	 posição	 de	 liderança,	 a	 preparação	 para	 realização	 de	 suas	 atividades	 em	 tempos	 hábil,	 na
perspectiva	 de	 ampliação	 e	 mudança,	 antecipando-se	 aos	 diversos	 agravos	 a	 saúde	 social	 de	 maneira	 resolutiva.
Objetivo:	 Apresentar	 o	 entendimento	 dos	 profissionais	 da	 saúde	 no	 âmbito	 da	 enfermagem	 como	 profissão
transformadora.	Metodologia:	Trata-se	de	uma	pesquisa	exploratória,	descritiva	de	abordagem	quantitativa,	realizada
a	 partir	 de	 uma	 revisão	 bibliográfica.	 Os	 dados	 foram	 coletados	 no	 período	 de	 maio	 de	 2014,	 na	 base	 de	 dados
Scientific	 Electronic	 Library	Online	 (SciELO),	 utilizando	 como	 descritor	 Enfermagem	 como	 Profissão.	 Definiu-se	 como
critérios	 de	 inclusão:	 trabalhos	 completos	 de	 enfermagem,	 em	 português,	 publicados	 entre	 2003	 e	 2013,	 sendo
selecionados	 14	 artigos.	 Definiu-se	 como	 critérios	 de	 exclusão:	 os	 artigos	 que	 não	 condiziam	 com	 a	 temática
abordada.	 Resultados:	 De	 acordo	 com	 artigos	 revisados,	 em	 sua	 grande	 maioria	 não	 definiu	 caráter	 da	 pesquisa
(78,5%),	 que	 o	 tema	 em	 questão	 foi	 pesquisado	 em	 todas	 as	 regiões	 do	 país,	 no	 entanto	 a	 região	 que	 mais
desenvolveu	 pesquisas	 foi	 à	 região	 Sul	 (42,8%)	 entre	 os	 anos	 de	 2003	 e	 2013;	 os	 pesquisadores	 que	 mais
participaram	dessas	pesquisas	foram	docentes	(23,2%)	e	outros	profissionais	da	área	de	saúde	(46,5%).	Ainda	pode-
se	ressaltar	que,	entre	os	artigos	publicados	(50%)	não	houve	relato	do	ambiente	da	pesquisa.	Conclusão:	Contudo,	a
Enfermagem	vem	ganhando	destaque	ao	longo	de	sua	história	profissional,	garantindo	uma	posição	dinâmica,	ética	e
humana	junto	aos	pacientes	atendidos;	na	perspectiva	da	garantia	do	cuidado	da	saúde	populacional.	Para	tal	objetivo
a	enfermagem	deve	sempre	procurar	a	ciência	como	conhecimento	necessário	ao	aprimoramento	interdependente	da
profissão.


