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Resumo:

As	 cirurgias	 torácicas	 e	 abdominais	 são	 frequentemente	 vivenciadas	 pela	 população	 brasileira.	 Essas	 cirurgias
possuem	 o	 objetivo	 de	 examinar	 estruturas	 cirurgicamente,	 remover	 partes	 lesadas,	 coletar	 matérias	 para
diagnostico,	 podendo	 ser	 distinguida	 de	 uma	 simples	 drenagem.	 A	maioria	 dos	 pacientes	 que	 passaram	 por	 essas
cirurgias	torácicas	e	abdominais	são	paciente	que	sofreram	acidentes	com	arma	de	fogo,	arma	branca	ou	sofreram
algum	 tipo	 de	 acidente	 que	 precisaram	 passar	 por	 procedimento	 cirúrgico.	 O	 presente	 estudo	 tem	 como	 objetivo
descrever	 o	 perfil	 sociodemográfico	 dos	 pacientes	 submetidos	 a	 cirurgias	 torácicas	 e	 abdominais	 em	 um	 hospital
público	 de	 Imperatriz	 –	 MA.	 Este	 estudo	 trata	 de	 uma	 pesquisa	 qualitativa,	 vivenciada	 pelas	 ações	 extensionistas
vinculadas	 ao	 PROJETO	 DE	 EDUCAÇÃO	 SOBRE	 EXERCÍCIOS	 RESPIRATÓRIOS:	 promovendo	 educação	 em	 saúde	 aos
profissionais	 de	 enfermagem	 e	 clientes	 no	 pré	 e	 pós-operatório	 –	 PEER	 da	 Universidade	 Federal	 do	 Maranhão	 –
UFMA/CCSST.	 Aprovado	 pelo	 Comitê	 de	 Ética	 em	 Pesquisa	 da	 UFMA,	 com	 o	 protocolo	 629.315.	 Durante	 o
desenvolvimento	das	atividades	do	projeto	e	realizada	a	aplicação	de	questionários	com	os	dados	sociodemográfico.	O
perfil	da	maioria	dos	pacientes	que	passaram	pelos	procedimentos	cirúrgicos	foram	de	adultos	entre	18	e	35	dezoito	e
trinta	e	cinco	anos,	sexo	masculino	da	raça	parda	provenientes	de	acidentes	por	arma	branca	e	de	fogo,	com	o	ensino
médio	incompleto,	casados,	residente	em	cidades	circunvizinhas	da	região	tocantina	e	responsáveis	pela	família	com
renda	familiar	por	volta	de	um	salário	e	meio.	A	partir	dos	resultados	é	possível	concluir	que	a	maioria	dos	pacientes
submetidos	 aos	 procedimentos	 cirúrgicos,	 foram	 homens	 adultos,	 com	 nível	 de	 escolaridade	 baixo,	 vitimas	 de
acidentes	com	arma	branca	e	de	 fogo,	 fator	este	que	pode	se	dar	devido	o	alto	 índice	de	violência	na	região	sul	do
maranhão.


