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Introdução:	 O	 Programa	 de	 Residência	 em	 Enfermagem	 é	 uma	 modalidade	 de	 Especialização	 que	 viabiliza	 ao
profissional	o	treinamento	em	serviço.	Os	Serviços	Residenciais	Terapêuticos	(SRTs)	constituem	como	uma	alternativa
para	 a	 desinstitucionalização	 uma	 vez	 que	 este	 é	 direcionado	 a	 pacientes	 egressos	 de	 longas	 internações
psiquiátricas1.	Objetivo:	Relatar	a	vivência	das	enfermeiras	residentes	na	área	de	Saúde	Mental	na	transferência	dos
pacientes	 institucionalizados	 do	 Centro	 Psiquiátrico	 Eduardo	 Ribeiro	 (CPER)	 para	 as	 Residências	 Terapêuticas.
Metodologia:	Trata-se	de	um	estudo	descritivo,	na	forma	de	relato	de	experiência,	com	caráter	analítico,	baseado	na
vivência	das	enfermeiras	residentes	atuantes	no	CPER	situado	na	cidade	Manaus	–	AM,	durante	seis	meses	nos	anos
de	2013	e	2014.	Resultado:	A	subárea	de	Saúde	Mental	do	Programa	de	Residência	em	Enfermagem	da	Universidade
do	Estado	do	Amazonas	percorre	os	campos	práticos	que	abrangem:	Coordenação	de	Saúde	Mental,	Álcool	e	outras
Drogas	 (CESMAD),	 Centro	 Psiquiátrico	 Eduardo	 Ribeiro	 (CPER),	 Centro	 de	 Atenção	 Psicossocial	 (CAPS).	 Durante	 a
estada	no	CPER,	 foi	possível	acompanhar	e	participar	da	transferência	dos	pacientes	 institucionalizados	que	viviam	a
mais	de	30	anos	neste	hospício.	Conclusão:	A	transferência	dos	pacientes	para	os	serviços	residenciais	terapêuticos	foi
proveitosa,	pois	possibilitou	a	saída	dos	mesmos	que	viviam	em	um	hospício	para	um	ambiente	de	caráter	residencial.
E	 para	 as	 residentes	 a	 transferência	 somou	 nos	 conhecimentos	 sobre	 os	 programas	 de	 desinstitucionalização	 e
também	a	oportunidade	no	aprendizado	e	a	humanização	agora	presentes	na	vida	deles	sensibilizando-as.


