Trabalho apresentado no 172 CBCENF

VISAO DAS ENFERMEIRAS RESIDENTES DE ENFERMAGEM EM SAUDE MENTAL SOBRE OS SERVICOS
RESIDENCIAS TERAPEUTICOS

Relatoria: ANTONIA WANDERLEIA MAIA GALVAO

Autores: DIANA OLIVEIRA DA SILVA

Titulo:

Modalidade:Poster

Area: Forca de trabalho da enfermagem: recurso vital para a salde
Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

Introducdo: O Programa de Residéncia em Enfermagem é uma modalidade de Especializacdo que viabiliza ao
profissional o treinamento em servico. Os Servicos Residenciais Terapéuticos (SRTs) constituem como uma alternativa
para a desinstitucionalizacdo uma vez que este é direcionado a pacientes egressos de longas internacdes
psiquiatricasl. Objetivo: Relatar a vivéncia das enfermeiras residentes na area de Saude Mental na transferéncia dos
pacientes institucionalizados do Centro Psiquidtrico Eduardo Ribeiro (CPER) para as Residéncias Terapéuticas.
Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, na forma de relato de experiéncia, com carater analitico, baseado na
vivéncia das enfermeiras residentes atuantes no CPER situado na cidade Manaus - AM, durante seis meses nos anos
de 2013 e 2014. Resultado: A subarea de Saude Mental do Programa de Residéncia em Enfermagem da Universidade
do Estado do Amazonas percorre os campos praticos que abrangem: Coordenacio de Salde Mental, Alcool e outras
Drogas (CESMAD), Centro Psiquidtrico Eduardo Ribeiro (CPER), Centro de Atengao Psicossocial (CAPS). Durante a
estada no CPER, foi possivel acompanhar e participar da transferéncia dos pacientes institucionalizados que viviam a
mais de 30 anos neste hospicio. Conclusao: A transferéncia dos pacientes para os servicos residenciais terapéuticos foi
proveitosa, pois possibilitou a saida dos mesmos que viviam em um hospicio para um ambiente de carater residencial.
E para as residentes a transferéncia somou nos conhecimentos sobre os programas de desinstitucionalizacao e
também a oportunidade no aprendizado e a humanizacdo agora presentes na vida deles sensibilizando-as.



