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INTRODUCAO:Durante o periodo de hospitalizacdo e de rotina que faca parte do tratamento da crianca utilizac&o
de procedimentos invasivos e desconhecidos,causando nela um situacdao de desconforto e tensao.Quando
hospitalizada,ela sente dificuldade para entender e compreender o que esta acontecendo com ela referente ao
tratamento e a doenca,por isso,a crianca entdo passa a apresentar dificuldades de interacdo com a familia e a equipe
de enfermagem.Pensando-se em uma forma de ajudar a crianga,colocou-se em pratica No hospital Parceiro do Bem,as
atividades terapéuticas,dentre elas a utilizacdo dos brinquedos como forma alternativa para ajudar no cuidado,servindo
como base para uma assisténcia humanizada.O brinquedo terapéutico é usado com intuito de causar uma
comunicacdo,aliviar a tensao e ansiedade da crianca causada repentinamente na mudanca de habitos e ambiente.O
brinquedo terapéutico tem como fungdo,permitir a liberagdo dos sentimentos através da expressao,bem como obter
controle dos medos causados na crianca.Sao utilizados bonecas,agulhas,seringas,estetoscépio de brinquedo,para
ajudar a crianca a compreender a experiéncia de puncdo venosa,e diversos tratamento,bem como obter algum
controle das suas emocdes.OBJETIVO:Relatar os efeitos que os brinquedos terapéuticos exercem no processo de
hospitalizacdo em que se encontram essas criancas.Metodologia:Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de
experiéncia realizado durante as visitas semanais dos voluntarios do projeto Anjos da Enfermagem Nducleo Mato
Grosso no Hospital Geral Universitario(HGU)na unidade pediatrica,realizada no més de Maio de 2014.RESULTADO:E
visivel como a presenca dos Anjos da Enfermagem torna o ambiente hospitalar mais agradavel a crianca,através das
atividades ludicas devolvendo o prazer de brincar,com isso as mesma proporcionam mais segurancas aos profissionais
durante as praticas invasivas e aumenta o elo entre equipe multidisciplinar e familia.CONCLUSAO:Concluimos que o
brincar no ambiente hospitalar é de extrema importancia para a promocao e evolucao da saude da crianca
hospitalizada,deixando a crianca mais feliz e a visita dos voluntarios Anjos da Enfermagem,promovendo melhora na
aceitacdo dos cuidados de enfermagem e desmistificando o medo da hospitalizacao.



