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Introdução:	Este	estudo	parte	da	análise	do	fenômeno	envelhecimento,	que	vem	se	projetando	no	cenário	mundial
e	 particularmente	 com	 suas	 especificidades	 no	 Brasil.	 Constitui-se	 de	 uma	 série	 de	medidas	 de	 proteção	 ao	 idoso
como	a	Política	Nacional	da	Saúde	da	Pessoa	 Idosa	-	PNSPI	e	sua	 interlocução	com	a	Estratégia	Saúde	da	Família.	A
proposta	é	demonstrar	e/ou	averiguar	o	modelo	de	atenção	do	Sistema	Único	de	Saúde	na	perspectiva	da	Estratégia
Saúde	 da	 Família,	 voltado	 ao	 segmento	 Idoso,	 considerando	 as	 diretrizes	 da	 legislação	 pertinente	 ao	 mesmo.
Objetivos:	 identificar	 as	 ações	 e	 serviços	 prestados	 à	 pessoa	 idosa	 nas	 unidades	 básicas	 de	 Saúde	 da	 Família	 do
município	 de	 Campina	 Grande	 -	 PB.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 transversal,	 de	 abordagem	 qualitativa	 e
quantitativa,	exploratório,	descritivo,	de	caráter	analítico-crítico	feito	a	partir	da	análise	dos	programas	institucionais	de
atenção	ao	idoso,	levantamento	de	programas	e	projetos	dirigidos	ao	público	idoso	e	da	realização	de	entrevistas.	Os
participantes	 desta	 pesquisa	 foram	 os	 profissionais	 da	 Enfermagem	 inseridos	 nas	 Unidades	 Básicas	 de	 Saúde	 da
Família.	 Resultados:	 Dentre	 os	 77	 profissionais	 59,74%	 afirmam	 efetivar	 educação	 em	 saúde	 e	 31,17%	 realizam
visitas	 domiciliares.	 São	 realizadas	 atividades	 físicas	 com	 idosos	 em	 14,29%	 das	 unidades	 da	 ESF	 avaliadas.	 Foi
verificado	 que	 em	 22%	 das	 UBSFs	 não	 se	 concretiza	 qualquer	 atividade	 específica	 direcionada	 ao	 público	 idoso	 e
12,99%	descreve	realizar	apenas	o	atendimento	clínico.	Conclusão:	Embora	a	legislação	brasileira	relativa	aos	cuidados
da	população	idosa	seja	bastante	avançada,	a	sua	viabilidade	prática	ainda	é	muito	insatisfatória	e	está	muito	aquém
às	reais	necessidades	da	população	idosa.	Nesta	perspectiva,	para	uma	captação	detalhada	de	elementos	sobre	esta
abordagem,	 considerou-se	 propício	 tratar	 da	 Atenção	 Básica	 no	 âmbito	 da	 Estratégia	 Saúde	 da	 Família,	 buscando
identificar	 e	 conhecer	 as	 ações	 e	 serviços	 ofertados	 ao	 público	 idoso,	 avaliando	 a	 amplitude	 dessas	 ações,
considerando	 os	 princípios	 norteadores	 da	 legislação,	 situando	 essa	 análise	 no	 atual	 contexto	 da	 discussão	 sobre
cidadania	e	democracia.


