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INTRODUCAO: A Estratégia de Saude da Familia (ESF) faz parte de um recurso estratégico para promocao do
acolhimento e atendimento humanizado voltado para reinsercao social. Na ESF, a comunidade recebe o acolhimento,
a escuta e tratamento. Com a criacdo do Sistema Unico de Salde (SUS), incorporaram-se as praticas de salde a
garantia do acesso de toda a populacao aos servicos e a participacdo do processo de formulacao de politicas de saude
e controle da execucdo das mesmas. OBJETIVO: Descrever a experiéncia vivenciada por um grupo de alunas de
graduacao em enfermagem durante a realizacdo de uma atividade educativa em uma ESF. METODOLOGIA: Estudo
empirico-descritivo, exploratério, de relato de experiéncia vivenciada por discentes do curso de enfermagem da
Universidade Federal de Campina Grande, a partir das aulas praticas da disciplina Sadde da Mulher, em uma equipe da
ESF do municipio de Campina Grande, Paraiba. A experiéncia foi baseada na observacao participante e convergéncia
assistencial. RELATO: Durante as aulas praticas foi desenvolvida uma atividade educativa, tendo como tema central a
importancia da amamentacdo e técnicas de pega correta, tendo como publico gestantes e seus acompanhantes.
Adotou-se uma abordagem reflexiva, onde as alunas ouviam as experiéncias dos usudrios e repassavam as
informacdes, através de panfletos demonstrativos e manequins de mamas. CONCLUSAO: Percebeu-se que a
realizacdo da atividade educativa é estratégia inovadora para a promocdo do acolhimento e garantia de acesso aos
servicos de salde. Considerando o conceito ampliado de acessibilidade que perpassa os aspectos do ambiente,
englobando a comunicacdo através da utilizacdo de tecnologias leves e duras. Através da realizacao de atividades
educativas desenvolveram-se acdes de promocao, prevencdo e recuperacao da saude, garantindo o acolhimento aos
usuarios em todos os momentos em que a assisténcia foi prestada, sendo uma situacdo bastante propicia para a
troca de experiéncia entre a equipe e a comunidade.



