Trabalho apresentado no 162 CBCENF

HOMENS E A PROCURA PELOS SERVICOS DE SAUDE: SUBSIDIOS PARA A PRATICA DOS ENFERMEIROS
NA ATENCAO BASICA
Relatoria: Wanderson Carneiro Moreira
Cldudia Amanda de Sousa Mota
Autores: Rayssa Sayuri Rocha Baba
Patricia Maria Gomes de Carvalho

Titulo:

Modalidade:Poster

Area: Acessibilidade e sustentabilidade no SUS
Tipo: Pesquisa

Resumo:

Os homens comumente nao procuram os servicos de salude com muita frequéncia para cuidar de sua saulde,
situacdo que muitas vezes faz com que a salde dessa populacdo seja comprometida ou que ndo se possa lancar mao
de acbes de prevencao ou promocao da salde. Com o objetivo de identificar as necessidades de saide dos homens, a
sua percepcao sobre o que é saude e as justificativas com relacao a procura ou nao pelos servicos de saude realizou-
se um estudo de revisao de literatura nas bases de dados da BVS e do Scielo e artigos publicados entre os anos de
2007 a 2012. Os descritores utilizados para a busca foram salde do homem, atendimento de salde e politicas de
salde. Sendo analisados 10 artigos. Os resultados encontrados demonstram que os homens nao procuram o0s
servicos de salde alegando a incompatibilidade de horario com a jornada de trabalho, se sentem constrangidos em
procurar atendimento e que muitos homens sé procuram os servicos de salde quando tem uma doenca ja instalada e
esses sao incentivados e levados por mulheres. Conclui-se que a equipe de enfermagem deve explorar ao maximo as
situacOes em que o homem procura o servico de salde e que este tem que ser um local acolhedor atendendo as suas
necessidades. Atividades educativas devem ser incentivadas para que os homens criem o habito de utilizar os servicos
de saude de forma rotineira.



