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INTRODUCAO: O crescente nimero de idosos na populacéo e com as peculiaridades dos idosos e as incapacidades
com restricao, muitas vezes, da sua autonomia, emerge a necessidade de um novo olhar ético, do qual a ética do
cuidado parece ser uma perspectiva de abordagem adequada a esses individuos. Os enfermeiros reconhecem a
importancia dos valores no cuidado como respeito e responsabilidade, identificam problemas bioéticos, como violacdo
dos direitos do paciente e do idoso, conflitos nas relacdes de cuidado. OBJETIVO: Identificar os aspectos éticos nos
cuidados prestados pelo enfermeiro com a pessoa idosa. METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa bibliogréfica, nas
bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude e Google Académico, utilizando-se os seguintes descritores: idoso, ética
e enfermagem, que propiciaram 30 trabalhos. Os artigos em outra lingua e a falta de especificidade para com o tema
foram usados como critérios de exclusdo, sendo selecionados 11 trabalhos que apresentaram relevancia na
elaboracao do artigo, publicados entre os anos 2004 e 2011. RESULTADOS: A ética se torna cada vez mais necessdria
no exercicio de qualquer profissdo, em especial a enfermagem. O enfermeiro, como qualquer pessoa, encontra-se
imbuido dos valores da sociedade na qual estd inserido, os quais influenciam sua maneira de cuidar, portanto,
analisamos os valores que orientam o cuidado de enfermagem ao idoso,1 Respeito no cuidado ao idoso, 2
Responsabilidade no cuidado ao idoso. Segundo o Estatuto do Idoso, as pessoas nessa faixa etaria tém como direitos
fundamentais a vida, liberdade, respeito, dignidade, alimentacao, salde, educacdo, cultura, esporte, lazer, exercer
uma profissao, previdéncia e assisténcia social, habitacdo e transporte. Sendo assim, o enfermeiro deve estar ciente
desses direitos e respeitd-los ndo apenas como profissional, mas também como cidaddo. CONCLUSAO: A partir da
analise dos materiais selecionados, percebemos a importancia dos valores éticos no cuidado ao idoso. A formacdo em
enfermagem tem evoluido no sentido de trabalhar os temas da bioética e cuidado ao idoso, preparando os futuros
profissionais para atuar de forma mais humana e responsavel e fazendo-os reconhecer as especificidades dos
pacientes e respeita-las, mas faz-se necessario que os temas da bioética sejam trabalhados também no cotidiano dos
servicos de salde nao apenas com a equipe de enfermagem, que pode fazer e ser o diferencial nas relagbes de
cuidado da pessoa idosa, atuando eticamente.



