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Introducdo: A transmissdo vertical, também denominada materno-infantil, € a principal via de infeccdo pelo HIV em
criancas. A transmissdao mae-filho do HIV pode ocorrer durante a gestacdo por disseminacao hematogénica, durante o
parto pelo contato do bebé com sangue e secrecbes da mae, ou apds o parto através de procedimentos invasivos
realizados no recém nascido como aspiracdo de vias aéreas e estdbmago. O aleitamento materno também representa
risco importante de transmissao vertical, e além disso esta relacionado o estdgio da doenca em que se encontra a
mae. Objetivo: Realizar um levantamento das producdes cientificas delineando o papel da enfermagem na prevencao
da transmissao vertical do HIV e analisar os resultados dessas producdes para construcao de conhecimento a respeito
do tema. Metodologia: Trata-se de revisao literdria onde se utilizou as ferramentas Scielo, Redalyc e biblioteca virtual
de salde. Foram analisados 8 artigos que contemplavam o objetivo proposto. Resultados: A elaboracdo de um
protocolo de atendimento auxilia para o melhor atendimento e consequentemente a adocao de medidas preventivas,
profildticas e terapéuticas adequadas a gestantes, reduzindo a transmissdo vertical do HIV e a morbimortalidade
meterno-infantil. Essas intervencbes sao: o uso de anti-retrovirais, a partir da 142 semana de gestagdo; utilizagao de
AZT injetavel durante o trabalho de parto; realizacdo de parto cesarea, quando indicado; AZT oral para o recém-
nascido exposto, do nascimento até 42 dias de vida e inibicdo de lactacdo associada ao fornecimento de férmulas
infantil até os seis meses de idade. Conclusdo: A atuacdo do enfermeiro é indispensavel para a prevencdao da
transmissao vertical do HIV. Essa atuacao deve garantir o acompanhamento adequado, adesao ao tratamento com
ARV e orientacbes a cerca do planejamento familiar para que essas mulheres e seus filhos possam ter qualidade de
vida e acesso a fim de garantir a manutencdo dos cuidados necessarios aos portadores deste agravo. E necessario
ndo somente dizer a gestante/puérpera sobre a escolha da via de parto, contra-indicacdo a amamentacao, o uso de
formula infantil ate os seis meses de vida do bebé e a aderéncia ao tratamento correto, a assisténcia integral somente
se concretiza quando o profissional esclarece o real motivo dessas acdes preventivas e a gestante entende.



