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INTRODUCAO: A monitoria é um servico de apoio pedagdgico oferecido aos alunos interessados em aprofundar
contelidos, bem como solucionar dificuldades em relacdao a matéria trabalhada em aula. A disciplina de Fundamentos
de Enfermagem tem como objetivos o desenvolvimento de habilidades técnicas em laboratério, com manejo de
instrumentos e a execucdo de procedimentos especificos em Enfermagem. OBJETIVO: Compartilhar a percepcdo do
aluno e do monitor na monitoria da disciplina de fundamentos de enfermagem. METODOLOGIA: A monitoria de
fundamentos de enfermagem aconteceu no decorrer do 22 semestre de 2011, sendo dois dias de pratica clinica no
Hospital de Clinicas da Universidade Federal de Uberlandia, um dia de aula pratica no laboratério de semiologia e
semiotécnica e um aula tedrica. O periodo de realizagdo de 01/09/2011 a 16/12/11 sendo o monitor colaborador do
professor na pratica clinica e tedrica, orientando os grupos em suas atividades tendo o aluno participacao ativa. Este
trabalho tem em sua esséncia o relato de um monitor e alunos que cursaram a disciplina em questdo. RESULTADOS: A
percepcao do monitor e dos alunos é diferente, visto que o primeiro j& cursou a matéria e esta apenas revisando-a; ja
0 segundo possui um diferencial, apresentando disponibilidade em participar de todas as atividades referentes a
disciplina, por estar ainda no processo de aprendizagem desta; indo a horarios extra-aula para melhorar sua
aprendizagem. Esta disciplina € uma das mais importantes para o curso de enfermagem, é nela que o académico
aprende e desenvolve as praticas da enfermagem e as aperfeicoa. A vivéncia das praticas no hospital € um momento
impar para ndés académicos, e vivenciar isso de outro angulo como monitor, traz um crescimento muito grande, pois
observamos situacdes que normalmente quando cursamos a disciplina ndo prestamos atencao. Exemplo disso é
observar quais sao os erros que podem acontecer quando o académico nao esta preparado para realizar algum
procedimento pratico, seja por falta de conhecimento tedérico, medo ou ansiedade em compartilhar isso com o
professor. CONCLUSAO: Concluimos que a monitoria é entendida tanto pelo monitor quanto pelos alunos como um
bom instrumento de complementacao e eficaz, agregando conhecimentos em ambos as partes aluno e monitor,
mesmo o angulo de observacao sendo diferentes. Também é entendida como um facilitador entre professor e aluno
que fica as vezes recuado em expor suas opinides e duvidas.



