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Resumo:

A	estomaterapia	é	uma	especialidade	da	enfermagem	que	busca	o	cuidado	de	pessoas	com	estomias,	feridas	e
incontinências.	O	Núcleo	de	Estomaterapia	da	UESC	(NUET/UESC)	é	um	projeto	de	extensão	que	tem	como	objetivo
realizar	 ações	 de	 promoção,	 prevenção,	 tratamento,	 reabilitação,	 ensino	 e	 pesquisa	 na	 área	 de	 estomaterapia	 na
região	 sul	 da	Bahia.	O	objetivo	desse	 trabalho	 foi	 descrever	 as	 ações	 realizadas	pelo	NUET	 /UESC	no	período	entre
2010	 e	 2012.	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência	 pautado	 em	 análise	 documental.	 A	 leitura	 e	 análise	 dos
documentos	foram	realizadas	em	julho	de	2013	pela	equipe	permanente	do	projeto.	As	ações	foram	agrupadas	por
ano	 e	 tipo,	 a	 saber:	 assistenciais,	 pesquisa	 e	 ensino.	 Como	 ações	 assistenciais	 foram	 incluídas	 os	 atendimentos
individuais	 aos	 portadores	 de	 estomas	 ou	 feridas	 (hospitalar	 ou	 visita	 domiciliar);	 as	 ações	 de	 pesquisa	 incluíram
apresentação	de	trabalhos	em	eventos	científicos,	trabalhos	de	conclusão	de	curso	(TCC);	as	ações	de	ensino	foram
cursos,	 atualizações,	 capacitações	 realizadas	 para	 estudantes,	 profissionais	 de	 saúde,	 portadores	 de
feridas/estomias/incontinências	e	 seus	 familiares.	Das	ações	assistenciais	 realizadas	destaca-se	o	acompanhamento
de	aproximadamente	30	pacientes	portadores	de	feridas	e/ou	estomias	durante	o	período	analisado.	Entre	as	ações
de	 pesquisa	 destaca-se	 a	 apresentação	 de	 trabalhos	 em	 eventos	 científicos,	 apresentação	 de	 dois	 trabalhos	 de
conclusão	de	curso	(TCC)	do	curso	de	graduação	em	Enfermagem	da	UESC	(2012).	Das	ações	de	ensino	destacam-se
a	I	Jornada	de	Estomaterapia	do	Sul	da	Bahia	que	foi	realizada	na	UESC	em	2010	e	contou	com	a	participação	de	300
pessoas	entre	estudantes	e	profissionais	da	área	de	saúde	e	vários	cursos	e	capacitações	na	região.	Considera-se	que
esta	 análise	 proporcionou	 o	 dimensionamento	 das	 atividades	 realizadas	 pelo	 NUET/UESC,	 permitindo	 identificar	 a
integração	 entre	 extensão,	 pesquisa	 e	 ensino.	 Como	 perspectivas	 propõem-se:	 refletir	 sobre	 a	 análise	 realizada;
discutir	 em	 equipe	 as	 estratégias	 que	 poderão	 ser	 implantadas	 para	 permitir	maior	 integração	 extensão,	 ensino	 e
pesquisa;	e	ampliar	a	divulgação	das	ações	da	Enfermagem	em	estomaterapia,	visto	que	esta	é	uma	área	temática
que	por	vezes	é	negligenciada	no	fazer	cotidiano	dos	profissionais	e	estudantes.


