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O presente estudo buscou construir uma alternativa de Sistematizagao da Assisténcia de Enfermagem (SAE) com
formulacao de um protocolo que possibilite o controle/acompanhamento do tratamento da Tuberculose (TB) aos
cuidados da Atencao Basica. A finalidade é oferecer um instrumento de condutas para profissionais que ndo estao
familiarizados com as acdes desempenhadas pelo Programa de Controle da Tuberculose no seu dia a dia. Tratou-se de
um estudo de revisdo de literatura, onde o referido protocolo foi elaborado a partir de andlise da fundamentacdo
tedrica e de experiéncia pratica profissional. A assisténcia de enfermagem prestada aos pacientes com TB, por vezes,
é prejudicada pela dificuldade de o trabalhador de enfermagem lidar com suas limitacdes, como o medo de o
trabalhador adquirir a doenca, seja por ndo saber como enfrenta-la, por preconceito ou por ndo possuir conhecimento
especfifico a respeito da enfermidade. A SAE no tratamento da Tuberculose direciona e melhora a qualidade da
assisténcia, proporcionando seguranca para a equipe de enfermagem, mesmo que nunca tenha acompanhado algum
caso antes. Garantir a qualidade das fontes de registro que auxiliam a vigildncia da TB é tarefa importante para o
controle do agravo, dessa forma, foi necessario a formulacao de trés documentos para composicao do protocolo de
acompanhamento, a serem aplicados, respectivamente, na 12, na 82 a 302 e na 312 consulta até a finalizacao do
tratamento. O protocolo oferece o conhecimento bdsico e essencial das fases do processo de enfermagem, sob o
contexto de um referencial tedrico, promovendo assim, o cuidado e o restabelecimento do paciente. A adesdo ao
tratamento depende também do empenho dos profissionais de salde comprometidos com a vigilancia epidemiolégica
da Unidade Bdasica de Saude. A busca ativa de Sintomaticos Respiratérios sé sera realizada permanentemente por
todos os servicos de salde mediante seguranca profissional na pratica do tratamento, pois que sentido haveria em
lutar por deteccdo de casos, se o préprio profissional ndo se sente preparado para lidar com o acompanhamento
adequado? A complexidade de fatores que envolvem o tratamento da Tuberculose passa pelos condicionantes sociais,
situacOes de moradia e estado nutricional, dos quais contribuem para a incidéncia da doenca. Julga-se possivel antever
bons resultados com esse processo de trabalho e fluxo assistencial, contudo ainda é preciso realizar estudos
confirmatdrios apds implantacdo deste protocolo.



