Trabalho apresentado no 162 CBCENF

PRINCIPAIS DIFICULDADES ENFRENTADAS NO TRATAMENTO DA TUBERCULOSE NO AMBITO DA
ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA
Relatoria: LOYANE GOMES ALVES
Angela Valéria Xavier de Franca
Autores: Edilasy Barbosa Mariz
Jacylene Kelly Alves Trindade

Titulo:

Modalidade:Poster

Area: Cidadania, alienacao e controle social
Tipo: Pesquisa

Resumo:

O estudo, revisao de literatura, analisou as principais dificuldades enfrentadas no tratamento da Tuberculose (TB)
no contexto da Estratégia de Saude da Familia (ESF). Os dados foram agrupados e contextualizados a fim de propor
um novo olhar sob as dificuldades no enfrentamento da TB, mediante a interligacdo das teméticas referente ao
tratamento: Abandono X Adesdo. A descentralizacao das acdes de controle da TB para a porta de entrada dos
sistemas municipais de saude tem sido dificultada pelos mesmos obstaculos postos a expansao da Estratégia Saude
da Familia - desafios relacionados a complexidade dos contextos sociais, politicos e econémicos -. Observa-se que
fragilidades na producdo do cuidado ao doente de TB tém contribuido para a ocorréncia da interrupcéo do tratamento.
Dos fatores que influenciam no abandono do tratamento, alguns ndo estdo relacionados somente aos efeitos
colaterais da medicacao, ao uso de alcool e drogas e a problemas socioeconémicos como diversos estudos apontam.
E necessario conhecer desde as dificuldades até as formas de lidar com ela. Fatores relacionados ao tratamento, a
doenca, ao paciente, aos servicos e aos profissionais de salde sdo apontados como determinantes para adesdo. O
despreparo e o modo de agir dos profissionais de Salde da Familia é identificado como uma das mais frequentes
justificativas associadas ao abandono do tratamento da TB. Estudos realizados sobre abandono ou adesdo ao
tratamento da Tuberculose, em algum momento focalizam a falta de formacdo genérica ou especifica dos profissionais
para lidarem com pessoas com essa doenca e reforcam que a informacdo é considerada como fator relevante para a
adesdo. Os profissionais de salde devem “conhecer as necessidades de salde dos usudrios e ajustar a assisténcia a
elas, desenvolvendo a corresponsabilidade no tratamento, estabelecendo relagdes pautadas no acolhimento e no
vinculo”, elementos norteadores das praticas da ESF. E possivel afirmar que o modo como a equipe de salde se
organiza é determinante para a adesdao do doente ao tratamento da Tuberculose, conduzindo-o a alta por cura.
Fortalece-se a ideia que muitas das dificuldades durante o tratamento da TB s6 serao extintas quando os profissionais
da Estratégia de Salde da Familia, principal porta de entrada para o Sistema Unico de Salde, estiverem aptos a
reconhecé-las e enfrenta-las.



