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Resumo:

A	Vigilância	em	Saúde	do	Trabalhador	aliada	a	Enfermagem	do	Trabalho	constitui-se	numa	importante	ferramenta
para	gestão	desses	profissionais,	representa	um	instrumento	para	qualificar	o	cuidado	e	intervir	na	melhoria	da	saúde
dos	usuários	que	procuram	uma	 Instituição	Hospitalar	 ou	Unidade	de	Saúde	e	para	aqueles	 trabalhadores	 inseridos
dentro	dos	locais	de	trabalho;	permite	o	direcionamento	das	ações	em	saúde	e	a	construção	de	propostas	segundo	a
demanda	do	serviço.	O	objetivo	desse	estudo	constitui-se	em:	 identificar	as	principais	contribuições	da	vigilância	em
saúde	 para	 enfermagem	 do	 trabalho	 e	 para	 a	 qualidade	 da	 assistência	 aos	 trabalhadores.	 A	 metodologia	 foi
estruturada	por	meio	de	 levantamento	bibliográfico,	 trata-se	de	uma	revisão	bibliográfica	do	 tipo	descritiva	 realizada
por	 meio	 de	 levantamento	 retrospectivo	 de	 artigos	 e	 manuais	 científicos.	 Por	 meio	 dos	 vários	 estudos	 realizados,
pode-se	 considerar	 que	 a	 Vigilância	 em	muito	 colabora	 e	 engrandece	 com	 a	 enfermagem	 do	 trabalho,	 pois	 o	 seu
estudo	aplica-se	a	condições	que	afetam	ou	se	relacionam	com	a	situação	de	saúde	de	grupos	e	sociedades,	incluindo-
se	 a	 saúde	 do	 trabalhador,	 buscando	 investigar,	 por	meio	 de	 informações,	 relações	 causais	 de	 desvios	 de	 saúdes
relacionados	à	atividade	laboral	e	a	partir	daí,	traçar	metas	e	planejar	uma	assistência	de	enfermagem	direcionada	a
saúde	dos	trabalhadores.


