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Resumo:

Ulcera por pressao (UP) é caracterizada por ser uma area localizada de morte celular, que se desenvolve quando
um tecido mole é comprimido entre uma proeminéncia éssea e uma superficie dura, por um prolongado periodo de
tempo, tendo como principal consequéncia a ma oxigenacao e falha na nutricdo dos tecidos envolvidos, além do
acumulo de subprodutos téxicos ao metabolismo e que levam a morte celular. A escolha do tema se deve ao fato de
existencia um grande numero de paciente principalmente, internados em Unidades de Terapia Intensiva que
desenvolvem Ulceras por pressdo . O objetivo da pesquisa é descrever os fatores que impecam um cuidado
assisténcial de enfermagem de qualidade permitindo o desenvolvimento das Ulceras por pressdo. Trata-se de uma
pesquisa bibliografica descritiva onde foi realizada uma analise de publicacdes encontradas sobre a tematica. Foram
encontrados sete artigos, cujos principais focos foram: prevencdo e diminuicdo a incidéncia de Ulceras de pressao;
pesquisa, identificacdo e descricao das estratégias de divulgagcao do conhecimento de Ulceras de pressdo. Com a
analise da pesquisa concluiu-se que as Ulceras provocadas por pressdo podem ser facimente prevenidas e cabe ao
profissional Enfermeiro o cuidado tanto na prevencdo quanto no seu tratamento. Entretanto, mesmo com toda a
oferta bibliogréfica ainda ndo é possivel a aplicacdo de todos os métodos de prevencao e tratamento das UP devido a
grande demanda de pacientes, a poucos recursos e pouca oferta de profissionais qualificados e a nao concientizacao
ética dos compromissos que o Enfermeiro e a equipe de enfermagem assume em relacdo ao efetivo cuidado com
seus pacientes.



