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Introducdo: Com a descoberta e, consequente, vivéncia sexual cada vez mais precoce entre os adolescentes, as
doencas sexualmente transmissiveis sdo também um problema que diz respeito a estes. Objetivo: Analisar as
producbes cientificas relacionadas a tematica de doencas sexualmente transmissiveis entre adolescentes.
Metodologia: Estudo descritivo e transversal, de natureza qualitativa, caracterizado pela andlise de publicacdes
relacionada ao tema. Para o alcance dos objetivos propostos, seguiram-se os seguintes passos: 1. Selecdo de
resumos nas Bases de dados; 2.Andlise reflexiva das publicacdes; 3.Construcao de sintese de conteldo. Foram
selecionados artigos publicados nas bases de dados LILACS e MEDLINE, no intersticio entre 2008 a 2013, utilizando os
descritores “Adolescentes”, “DST” e “Prevencao”, em livre associacdao onde os idiomas eram: Brasileiro, Espanhol,
Inglés. Foram excluidos aqueles que néo tinham relagdo com a temdtica. Resultados: Os estudos discorrem em sua
maioria, na: a) Relacao dos pais na educacdo sexual de adolescentes: visando a prevencao de DST e gravidez, onde foi
constatado que os pais influenciam os jovens nas suas decisGes sexuais, preferem dizer aos seus filhos que é muito
mais facil adiar a iniciacdo sexual para prevencdo, do que ter conversas mais aberta e informativas; b) A educacao em
salde com adolescentes de ensino médio: visando aumentar o conhecimento de algumas caracteristicas de DST na
adolescéncia, percebeu-se que entre os adolescentes existia uma ignorancia em relacdo aos riscos de sofrer de uma
DST, tanto quanto também ao uso de prevencbes destas, ignorando a utilizacdo dos dispositivos contraceptivos e c)
Formacao de multiplicadores para a prevencao das DTS/AIDS: tendo como intuito a reducao de DST/AIDS entre
adolescente. Conclusdo: Identificou-se que ainda hd uma grande barreira entre pais e filhos na comunicacdo sobre
sexualidade, fazendo com que produza mais adolescentes desinformados e estes corram riscos de contrair DST,
porem observou-se que as intervengdes feitas com adolescentes em ensino médio sdo de grande importancia, pois
aumentou consideravelmente o conhecimento destes em relacao a prevencdo de doencas. Por este motivo vé-se a
importancia de formacdo de multiplicadores de informacdo sobre DST. Em relacdo a quantidade de producdo de
trabalhos nesta area é razoavel, podendo melhorar, pois € um assunto de importancia de salde publica, e a educacao
é o principal fator de reducao de DST entre adolescente.



