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Resumo:

Este	 trabalho	 trata-se	 de	 um	 estudo	 clínico	 que	 realizamos	 com	 uma	 pessoa	 hospitalizada	 por	 pneumonia
comunitária.	A	pneumonia	adquirida	na	comunidade,	conhecida	como	pneumonia	atípica,	caracteriza-se	por	alterações
inflamatórias	 dispersas	 nos	 pulmões,	 altamente	 confinadas	 aos	 septos	 alveolares	 e	 interstício	 pulmonar,	 e	 constitui
importante	causa	de	morbidade	e	mortalidade	em	todo	o	mundo.	Nesse	sentido,	a	assistência	de	enfermagem	busca
viabilizar	 estratégias	 a	 fim	 de	 identificar	 necessidades	 individuais	 de	 saúde	 da	 pessoa	 hospitalizada,	 de	 forma	 que	 o
profissional	 possa	 planejar	 e	 qualificar	 sua	 prática	 assistencial,	 com	 o	 objetivo	 de	 prevenir,	 minimizar	 ou	 corrigir	 as
respostas	à	doença	por	meio	dos	diagnósticos	de	enfermagem	identificados;	o	que	promoverá	também	a	valorização,
diferenciação	e	autonomia	profissional.	A	elaboração	do	plano	assistencial	foi	fundamentada	nos	Padrões	Funcionais	de
Marjorie	Gordon,	e	associado	às	Classificações	de	Enfermagem:	North	American	Nursing	Diagnosis	Association	(NANDA
?	I),	Nursing	Outcomes	Classification	(NOC)	e	Nursing	Interventions	Classification	(NIC).	Desse	modo,	a	elaboração	de
um	 plano	 assistencial	 adequado	 possibilitará	 a	 tomada	 de	 decisões	 mais	 assertiva	 com	 relação	 às	 intervenções
propostas,	e	conseqüentemente,	oferecerá	segurança	e	preservação	ou	melhoria	na	qualidade	de	vida	das	pessoas
atendidas.


