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INTRODUCAO:O emprego do brinquedo terapéutico pelos profissionais de salde é apontado como benéfico a
crianga,sobretudo,porque,por meio dele,o relacionamento entre o enfermeiro e a crianca torna-se mais estreito e
afetivo.Além disso,0 brinquedo terapéutico e apontado como um recurso facilitador do processo de comunicacdo entre
as criangas,enfermeiros e acompanhante.Quando isso ocorre,reiteram que a oposicao ao tratamento diminui,e a
crianca torna-se mais cooperativa.OBJETIVO:Analisar a importancia da insercao do brinquedo terapéutico como auxilio
no cuidado a crianca hospitalizada na pediatria de um Hospital Universitario em Cuiaba-MT no periodo de 2012 a
2013.METODOLOGIA:Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia,de uma académica de
enfermagem da Universidade de Cuiaba-UNIC,voluntaria do projeto Anjos da Enfermagem:educacdo em saude através
do lidico, Nucleo Mato Grosso,realizado na pediatria do Hospital Geral Universitario,sendo que as visitas intra-
hospitalares acontecem no periodo de 2012 a 2013.Nas visitas me caracterizo com chapéu personalizado de pelucia
de animais,jaleco branco personalizado,camiseta amarela,e incorporo um personagem Unico, utilizando a brinquedoteca
moével,desenvolvendo atividades IUdicas.RESULTADOS:Desde a implantacdo do Projeto Anjos da Enfermagem em
Marco de 2012 na pediatria do Hospital Geral Universitario observei a melhoria no quadro clinico das criangas
hospitalizadas com o auxilio das atividades lidicas,em especial o brinquedo terapéutico,favorecendo o aumento do
vinculo entre o enfermeiro e a crianca e sua familia,possibilitando mais confianca entre ambos,melhorando assim o
cuidado prestado.Visivelmente diante da melhoria na qualidade de vida das criancas me fortaleco para dar
continuidade nas atividades,mesmo com as dificuldades de conciliar minha vida académica, profissional com o projeto,e
diante dos meus medos e frustracdes entender o que muitas vezes e apenas aceitadvel. CONCLUSAO:A experiéncia
com o brinquedo terapéutico tem mostrado grande avanco no que diz respeito ao cuidado & crianca,e assim me
fazendo refletir sobre a importancia do projeto na vida das criancas hospitalizadas e de seus familiares e de maneira
especial na minha vida diante da minha futura profissao como enfermeira.



