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INTRODUCAO: O cuidado humanizado durante a internacido € algo que o enfermeiro busca oferecer ao cliente
internado, visando preservar os direitos e deveres dos pacientes e familiares, respeitando suas crencas e culturas.
Quando este cuidado é direcionado ao paciente pediatrico, isso se torna essencial para o restabelecimento
fisicopsiquicoemocional, de forma a preservar a subjetividade deste paciente. Neste contexto os Anjos da Enfermagem
proporcionam a desmistificacdo do ambiente hospitalar, que comumente percebe-se como hostil, oferecendo
educacdo em saude através do Iudico, tornando o processo de hospitalizacao menos traumatizante e mais alegre,
favorecendo o desenvolvimento infantil durante a internacao. OBJETIVO: Relatar a necessidade de humanizar a
assisténcia de enfermagem ao paciente pedidtrico durante a hospitalizacdo no periodo de 2013 a 2013.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de experiéncia, realizado durante as visitas semanais dos
voluntérios do projeto Anjos da Enfermagem Nucleo Mato Grosso, no Hospital Geral Universitéario(HGU)na unidade
pediatrica, no periodo de marco de 2012 e junho de 2013. RESULTADOS: Durante as visitas dos Anjos da Enfermagem
notou-se que a equipe multiprofissional participava das atividades juntamente com as criancas e familiares,
proporcionando assim maior interagcdao entre paciente e profissional envolvidos direta ou indiretamente no cuidado
pediatrico. Humanizar a assisténcia e o profissional é o objetivo dos académicos de enfermagem que sdo voluntarios
neste projeto,proporcionar qualidade no atendimento de enfermagem mesmo quando as circunstancias nao lhe
oferecem meios para isso.E um desafio que nos impulsionam a seguir. CONCLUSAO: O enfermeiro pode tornar a
hospitalizacdo mais humanizada e menos traumdtica utilizando o lidico como instrumento facilitador da assisténcia de
enfermagem, porque é através das brincadeiras que as criancas expressam seus medos e sentimentos e traz
contribuicdes para diminuir ansiedade e estresse que venha ser causado pela hospitalizagao.



