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(Introdução)	Trabalhadores	que	atuam	nos	serviços	de	saúde	têm	possibilidades	de	adquirir	doenças	ocupacionais
e	sofrer	acidentes	de	trabalho	devido	à	exposição	a	situações	de	riscos	ocupacionais	diversas.	No	ambiente	hospitalar
existe	 riscos	 variados	 aos	 profissionais	 de	 saúde,	 tais	 como	 os	 causados	 por	 agentes	 biológicos,	 químicos,	 físicos,
psicossociais	e	ergonômicos,	sendo	que	os	riscos	biológicos	(sangue,	secreções	e	excreções)	constituem	os	principais
geradores	de	insalubridade	a	esses	trabalhadores.	(Objetivos)	A	pesquisa	objetiva	investigar	a	ocorrência	de	acidentes
de	 trabalho	 com	 exposição	 a	 material	 biológico	 entre	 a	 equipe	 de	 enfermagem	 que	 atuam	 no	 âmbito	 hospitalar.
(Metodologia)	 Trata-se	 de	 uma	 Revisão	 Bibliográfica,	 realizada	 no	mês	 de	 agosto	 de	 2012	 na	 Biblioteca	 Virtual	 de
Saúde.	A	base	de	dados	utilizada	foi	a	Literatura	Latino-Americana	(LILACS),	com	recorte	temporal	no	período	de	2002
a	 2012.	Os	 critérios	 de	 inclusão	 foram:	 a	 relação	 com	 o	 tema	 proposto,	 publicações	 em	 língua	 portuguesa,	 artigo
científico	limitando-se	a	trabalhos	completos	disponíveis	e	pelo	menos	um	dos	autores	possuir	graduação	completa	em
enfermagem.	(Resultados)	Foram	encontrados	13	artigos	que	apresentam	relação	com	o	tema.	A	publicação	deles	se
concentrou	nos	anos	de	2003-2004	e	2008-2009,	representando	cerca	de	70%	de	todas	as	produções	em	estudo.
Os	resultados	foram	classificados	em:	exposição	ocupacional	da	equipe	de	enfermagem	a	riscos	variados	no	ambiente
hospitalar;	 fatores	 associados	 às	 características	 e	 à	 causalidade	 dos	 acidentes	 de	 trabalho;	 fatores	 associados	 à
adesão	 a	 quimioprofilaxia	 anti-retroviral;	 e	 os	 aspectos	 preventivos	 e	 recomendações.	 (Conclusão)	 A	 categoria	 que
mais	sofreu	acidente	de	trabalho	foi	a	de	auxiliar	de	enfermagem.	As	mãos	são	a	principal	parte	do	corpo	atingida	e	a
maioria	 dos	 acidentes	 está	 relacionada	 aos	 materiais	 perfuro-cortantes	 utilizada	 no	 processo	 de	 trabalho,
principalmente	as	agulhas,	scalps	e	bisturis.	Consequentemente	as	lesões	acontecem	principalmente	por	perfuração	e
cortes.	Constituindo,	dessa	forma,	em	um	grave	problema	nas	instituições	de	saúde	devido	a	frequência	e	às	graves
repercussões	na	saúde	dos	trabalhadores.


