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INTRODUÇÃO:	 O	 câncer	 infantil	 desperta	 sentimentos	 negativos	 e	 depressivos,	 tratando-se,	 portanto,	 de	 uma
condição	dolorosa.	A	descoberta	da	doença	traz	o	medo	e	a	dor,	além	de	mudanças	em	suas	vidas	e	rotinas.	Neste
contexto,	os	Anjos	da	Enfermagem	focam	suas	atividades	para	amenizar	este	sofrimento	através	de	ações	lúdicas	de
promoção	 e	 educação	 em	 saúde.	 OBJETIVO:	 Relatar	 a	 importância	 da	 visita	 hospitalar	 dos	 Anjos	 da	 Enfermagem.
METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo,	 tipo	 relato	 de	 experiência,	 realizado	 durante	 as	 visitas	 dos
voluntários	 dos	 Anjos	 da	 Enfermagem	Núcleo	 Cariri,	 no	 Hospital	 e	 Maternidade	 São	 Vicente	 de	 Paulo,	 Barbalha-CE,
junto	aos	pacientes	da	oncologia	pediátrica	e	da	pediatria.	Realizou-se	entre	o	mês	de	setembro	de	2011	ao	mês	de
junho	de	2013,	 no	período	da	 tarde	das	 quartas-feiras.	 RESULTADOS:	Os	 voluntários	 dos	Anjos	 da	Enfermagem	ao
chegarem	ao	hospital,	 se	 informam	da	quantidade	de	crianças	na	oncologia	para	adequar	os	 tipos	de	estratégias	a
serem	 utilizadas	 durante	 as	 visitas	 aos	 leitos,	 de	 observarem	 os	 que	 estão	 dormindo,	 para	 que	 a	 estratégia	 não
perturbe.	Após	ter	uma	visão	geral	das	condições	existentes	são	organizadas	as	estratégias	lúdicas	de	promoção	em
saúde.	Na	brinquedoteca	móvel,	constam	todas	as	sete	estratégias	de	educação	em	saúde	através	do	lúdico,	dentre
elas	 pode-se	 destacar	 o	 brinquedo	 terapêutico,	 por	 sensibilizar	 a	 criança	 da	 necessidade	 da	 realização	 de	 alguns
procedimentos	 utilizando	 a	 técnica	 do	 brincar.	 Enquanto	 os	 voluntários	 desenvolvem	 as	 estratégias	 em	 uma
enfermaria,	algumas	crianças	que	deambulam,	saem	dos	seus	leitos	em	busca	de	encontrarem	logo	os	?anjinhos?	e
poderem	receber	a	visita.	Comportamento	como	este	demonstra	o	carinho	e	a	alegria	em	receber	tão	esperada	visita.
Os	mais	debilitados	pedem	a	 seus	pais	para	 certificarem	que	os	Anjos	 também	passarão	por	eles,	pois	 sempre	há
uma	 forma	 de	 brincar,	 mesmo	 acamado.	 Os	 anjos	 registram	 sua	 presença	 através	 de	 adesivos	 montando	 uma
carinha	com	as	crianças	para	 trabalhar	o	desenvolvimento	motor	e	cognitivo.	Ao	proporcionar	momentos	 lúdicos	de
promoção	 em	 saúde	 e	 aprendizagem,	 observa-se	 que	 tanto	 as	 crianças	 quanto	 seus	 familiares	 apresentam
sentimentos	 de	 alegria	 e	 gratidão.	 CONCLUSÃO:	 A	 atuação	 dos	 Anjos	 da	 Enfermagem	 mostra	 relevância	 para
humanização	 na	 assistência	 ao	 paciente	 oncológico	 da	 pediatria,	 cuidando	 de	 forma	 holística	 e	 contribuindo	 para	 o
cuidar	em	saúde	no	processo	saúde-doença	na	promoção	da	saúde.


