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Resumo:

As	parasitoses	intestinais	constituem	importante	problema	de	saúde	pública	no	Brasil	em	decorrência	de	sua	alta
prevalência	e	por	favorecer	o	aparecimento	ou	agravar	a	desnutrição.	Representam	enorme	demanda	nos	serviços	de
saúde	com	dispêndio	de	recursos	públicos	desnecessários,	incluindo	atenção	médica	individual	para	problema	que	pode
ser	 abordado	de	maneira	 coletiva	 e	 com	participação	de	 todos	 os	 profissionais	 da	 área	de	 saúde.	O	 objetivo	 deste
trabalho	foi	descrever	os	principais	parasitas	intestinais	encontrados	em	crianças.	Trata-se	de	um	estudo	descritivo	a
partir	 de	 levantamento	 bibliográfico,	 realizado	 por	 análise	 e	 interpretação	 de	 artigos	 científicos	 do	 banco	 de	 dados
online	 (Sciello	 e	 Lillacs).	 Os	 resultados	 mostram	 que	 as	 parasitoses	 intestinais	 são	 um	 problema	 social	 comum,
afetando	 crianças	 de	 todas	 as	 regiões	 do	 Brasil.	 Ascaris	 lumbricóide,	 Giardia	 lamblia	 e	 Trichuris	 trichiura	 são	 os
parasitos	 mais	 freqüentes.	 Há	 uma	 discordância	 entre	 a	 prevalência	 de	 parasitos	 intestinais	 em	 crianças	 quando
relacionada	ao	sexo,	havendo	predomínio	do	monoparasitismo.	A	 frequência	de	 infecções	por	parasitos	 intestinais	é
um	importante	indicador	das	condições	de	saneamento	em	que	vive	uma	determinada	população.	Com	isso,	medidas
profiláticas	 devem	 ser	 tomadas	 para	 obtenção	 de	 condições	 favoráveis	 de	 saúde	 à	 população	 infantil,	 evitando-se
comprometimento	e	complicações	de	saúde	gravíssimas	e	até	mesmo	as	mortes	geradas	por	infecção	parasitária.


